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        ပပုစုကရးဆွဲသူ 

       ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာမ်တီ 

      သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၊ ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ် 

       (ကကျးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ ကူညီကရးဆွဲသည်) 

 

 

 

 

 

 

၂၀၂၀ ပပည့်နှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ   

မာတိကာ 

စဉ် အကကကာငး်အရာ  

 စကားချးီ  

 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ ကကျးရွာသယံဇာတကမြေပု၊ံ ပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ်  
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 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ ကကျးရွာရာသီခွင်မပ မပက္ခဒိန်၊ ပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ်  

 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးြေှုအကမခအကနြေျား ပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ်  

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝဝီင် အကနအထား  

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အမြေစ်ြေျား  

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု အကမခအကန  

၄။ စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှု အကမခအကန  

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ိုးကရး  

 ( ခ) ကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်း  

 ( ဂ) စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး ြေဟုတ်ကသာ အမခားဝငက်ငရွ လုပ်ငန်းြေျား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှု  

၅။ အကမခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား  

 (က) ကကျးလက် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး  

 ( ခ) ကကျးရွာ ြေီးလင်းကရး  

 ( ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး  

၆။ ပညာကရး  

၇။ ကျန်းြောကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းကရး  

၈။ ကဘးအန္တရာယ်ြေျားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိြေ်းကရး  

၉။ ကျား−ြေ ကရးရာ ကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာငရွ်က်ြေည့် အဆိုမပု စီြေံချက်လုပ်ငန်းြေျား  

ကနာက်ဆက်တွဲ 

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေတီဝငြ်ေျားစာရငး်  

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကထာက်အကူမပု ဇယားြေျား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၃) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာ တည်ကဆာက်ြေှု အကမခမပဇယား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားကပးစီြေံချက် အဆိမုပုလွှာ (၁)  

 

 

 

စကားချးီ 
 ဤကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်းသည် ၂၀၁၉/၂၀၂၀ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြေှ ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ခုနှစ်အထိ 
(၅)နှစ် ကာအကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရွ်က်ြေည့်ကျွန်ုပ်တို့ကကျးရွာ၏ပထြေဦးဆုံးကသာလူထုအြေျား
စုကပါင်းပါဝငက်ရးဆွဲထားသည့်ကကျးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးစီြေံကိန်းမဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအကနမဖင့်စီြေံကိန်းမဖစ် 
ကမြောက်ကရးအတွက်လုိအပ်ကသာနည်းပညာြေျားပ့ံပုိးကပးကသာ သြေဝါယြေနှင့် ကကျးလက်ဖံွ့မဖိုးကရး 
ဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးပင်ကကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 
အကရးကကီးကသာအချက်အလက်ြေျားနှင့်အကကံဉာဏ်ြေျားကိုတက်တက်ကကကကပံ့ပုိးကပးကသာကကျးရွာအု
ပ်စု အပု်ချုပ်ကရးြေှူးနှင့့်် သက်ဆိုငရ်ာဝန်ထြေ်းြေျားကိုလည်း ကကျးဇူးတငရိှ်ပါသည်။ 
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 ကျွန်ုပ်တို့ကကျးရွာတွင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းြေျားကို စီစဉ်ချြေှတ် ကဆာငရွ်က်ခဲ့ 
 ကကသာ်လည်း လူထုအြေျား စနစ်တကျပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာငရ်ွက်သည့် နညး်လြေ်းြေျားနှင့် လုပ်ထုးံ 
လုပ်နည်းြေျားကို ြေသိခဲ့ ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးကပါင်းကဆာငရွ်က်နညး်ကို အသံုးမပု၍ 
ကျွနု်ပ်တ့ုိအချင်းချင်းတုိင်းပင်ကဆွးကနွးညိှနှိုင်းအကမဖရှာ ကရာတွင်သင်တန်းလုပ်ကဆာင်ကပးယံုသာြေက 
နညး်ကပးလြေ်းမပကူညီပံ့ပိုးကပးသည့်  မြေို့နယ်ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှဝန်ထြေ်း 
ြေျားကစီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကပးပါသည်။ဤလုပ်ငန်းစဉ်က ကာင့်ကျွန်ုပတ်ို့သည်ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြေံကိန်း
ကရးဆဲွရာတွင်ကိန်းဂဏန်းနှင့်သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏အကရးပါြေှုကုိသိရိှယံုသာြေကကကျးရွာအုပ်စု 
အပု်ချုပ်ကရးြေှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိနိုင်ကသာကနရာြေျားြေှလည်းကကာက်ယူရ
ရိှခဲပ့ါသည်။ ထို့မပင် ထပြ်ေံလုိအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြေျားနှင့် နညး်ပညာပံ့ပုိးြေှုတို့ကို 
မြေို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုငရ်ာြေျားြေှ ရယူရန် လိုအပ်က ကာငး်ကိုလည်း ကကာင်းစွာ သိရှိခဲ့ပါသည်။  
 ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်ကို ထပ်ြေံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြေျား ထပ် 
မဖည့်ကပးမခငး်မဖင့်  ပိုြုိေကကာငး်လာြေည်ြေှာ ကသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 
ကာာင်ရွက်ရြေည့်လုပ်ငန်းမဖစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်ကနြေှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်း 
တိုးတက်ြေှု၊ ကပါ်ကပါက်လာသည့် အခက်အခဲြေျားနှင့် ဦးစားကပးကရွးချယ်ြေှုြေျားနှင့် လုပ်ငန်း 
အစီအစဉ်ြေျားကို ြေကူဘာငအ်တွငး် မပုမပငက်မပာင်းလဲြေှုြေျား ဆက်လက်လုပ်ကဆာင်သွားရပါြေည်။ 
 ဤဖွံ့မဖိုးကရး အစီအစဉ်တွင် ကဖာ်မပပါရှိကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းြေျား စုစည်းကဆာင်ရွက် 
နိုငရ်န်အတွက် ကကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်ကရးြေှူး၊ မြေို့နယ်အဆင့တ်ွင်လည်း အကထွကထွအုပ်ချုပ်ကရး 
ဦးစီးဌာန၊ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာန အသီးသီး 
တို့၏ ဆက်လက်ပံ့ပုိးြေှုြေျား ရရိှနိုငြ်ေည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့ ကြေျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ 
ကနာငတ်ွင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ အားထုတ်ြေှု အကမခအကနြေျားကို ဆန်းစစ် 
သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲမဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပုိးကူညီြေှုြေျား ရရိှနိုင်ြေည်မဖစ်ပါက ကာငး် ယံု ကည်ပါသည်။ 
 ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားမဖင့် ကကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးကရး အကမခအကန၊ ဦးစားကပး 
ကဆာငရွ်က်ြေည့် ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကပး စီြေံချက်အဆိုမပုလွှာ၊ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 
မဗူဟာ တည်ကဆာက်ြေှု အကမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓိကထား ကဖာ်မပထားပါသည်။ 
 
ဇန်နဝါရီလ၊ ၂၀၂၀ 
ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေတီ 

ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေတီ 
သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ 

ပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ် 



 

 

၁. ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ် ၊ မဲကင်းကုန်းအပု်စု၊ သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ သယံဇာတပပကပမပုံ
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၂ . ပုသိမ်ကကီးမမို့နယ် ၊ မဲကင်းကုန်းအပု်စု၊ သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ ရာသီခွငပ်ပ ပပက္ခေိန် 
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၁။  တည်ကနရာနှင့် ပထဝဝီင်အကနအထား 
 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာသည် ြေန္တကလးတိုငး်ကဒသကကီး၊ ပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ်တွင်ပါဝငက်သာကကျးရွာ 
တစ်ရာွမဖစ်မပီး ပုသိြေ်ကကီးမြေို့၏ ကမြောက်ဘက် (၁/၄ )ြုိေင်ခန့် တွင်တည်ရိှပါသည်။ ကကျးရွာ၏ 
အကရှ့ဘက်နယ်နိြေိတ်တွင ် နှြေ်းကကဲကကျးရွာ၊ အကနာက်ဘက်နယ်နိြေိတ်တွင် ဇီးချ ိုကုန်းကကျးရွာ၊ 
ကမြောက်ဘက်တွင် ကညာင်ပင်သာကကျး ရွာနှင့က်တာငဘ်က်တွင ် ပုသိြေ်ကကီးမြေို့တည်ရိှပါသည်။ 
အြိေ်ကထာငစ်ုအားမဖင့်(၃၁၂)အြိေ်ကထာငစ်ုရှိပါသည်။ ကကျးရွာနှင့်အနီးဆုံးမြေို့ြေှာ ပုသိြေ်ကကီးမြေို့မဖစ်မပီး 
ကကျးရွာ၏ကုန်စည်ဝန်ကဆာင်ြေှု အချ ို့အတွက် အဆိုပါပုသိြေ်ကကီးမြေို့နယ်နှင့ ် ဆက်သွယ် 
ကဆာငရွ်က် ကပါသည်။ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာငြ်ေှုနှင့် အမခားကုန်စည်ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျားအတွက်ြေန္တကလး 
ကေးချ ို သ့ုိသာ သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကဆာငရ်ွက်  ကပါသည်။ ကေးချ ိုနှင့်ဆက်သွယ် ကဆာငရွ်က်ကသာ 
လြေး်ြေှာ ကတ္တရာလြ်ေးမဖစ်မပီး လြေး်ပန်း ဆက်သွယ်ြေှု ကကာင်းြေွန်ပါသည်။ ကကျးရွာတွင်းလြေး်ြေျား 
ကမြေသားလြေ်း အဆင့်မဖစ်မပီး ကနွရာသီတွင်သွားလာြေှု အဆင်ကမပကသာလ်ည်း ြေိုးရာသီတွင် 

ရွှံ့ဗွက်ြေျားထမခငး်က ကာင့် သွားလာြေှုအနည်းငယ်ခက်ခဲပါသည်။ 
 
၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရငး်အပမစ်များ 
 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ ရာသီဉတုအကမခအကနြေှာ သာြောန်အားမဖင့် ကနွရာသီတွင် အပူချန်ိ 
၄၀ဒီဂရစီငတ်ီဂရတိ်အထိအမြေင့်ဆုံးရိှမပီး အနိြေ့်ဆုံးအကမခအကနတွင်၃၀ဒီဂရစီငတ်ီဂရတိ်ရိှတက်ပါ 
သည်။ သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် သီနှံြေျားကို ရာသီဥတု ကိုသာအြီှေမပုစိုက်ပျ ိုး ကသည်။   
၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

သစ်ချ ိုကကျးရွာတွင် လူြေူကရးကိုအကမခခံ၍ ဖွဲ့စည်းထားကသာ ပရဟိတအသင်းအဖွဲ့(၁)ဖွဲ့သာ 
ရိှကသာ်လည်း ကကျးရွာ၏ သာကရး/နာကရးလူြေူဖွံ့မဖိုးကရးကိစ္စြေျားတွင ် တက်ကကစွာပါဝငက်ဆာင်ရွက် 

 ကပါသည်။ အဖွဲ့အစည်းြေျားစွာြေရိှ ကသာ်လည်း ၄ငး်တို့၏ အခန်းကဏ္ဍအလိကု်သက်ဆိုင်ရာ တာဝန် 
ြေျားကိုထြေ်းကဆာင်လျှေက်ရိှသည်။ ကကျးရွာရိှအဆိုပါအဖဲွ့အစည်းြေျားြေှာ အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာသကဘာ 
တရားတို့နှင့် ပတ်သက်၍ အားနညး် ကမပီးအဖဲွ့အစည်းြေျားစွြေ်းကဆာငရ်ည်မြေှင့်တငက်ရးသငတ်န်းြေျား 
ရရိှနိုင်ပါက ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုငရ်ာစီြေံအုပ်ချုပ်ြေှု ပိုြေိုတိုးတက်ကကာင်းြေွန်လာနိုင်ပါသည်။ 

 
၄။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှု အကပခအကန 

(က)  သီးနံှ စိုက်ပျ ိုးကရး 
သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာရွာတွင် ၁၂.၅ဧကအထက် ကတာငသ်ူကကီး (၁)စု၊ ၅ဧကြှေ 
၁၂.၅ဧက ကား ကတာငသူ်လတ် အြိေ်ကထာငစ်ု(၁)စနုှင့ ် ၂.၅ ဧကြေှ ၅ဧက ကား 
ကတာငသူ်ငယ်အိြေ်ကထာငစ်ု (၁၃)စု၊ ၂.၅ဧကကအာက် ဆင်းရဲသားကတာငသူ် 
အြိေ်ကထာငစ်ု(၄၆) စုနှင့် ကမြေယာြေဲ့ အြိေ်ကထာင်စု(၂၅၂)စု စသည်တို့ရိှ ကမပီး အြေျားစုြေှာ 
ကိုင်းကျွန်းကမြေ အြေျ ိုးစား ြေျားမဖစ် ကကာ စပါးကိုသာ အဓကိထား 
စိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။  ကမြေယာြေဲ့အိြေ်ကထာငစ်ု (၂၅၂) စု ြေှာ ြေှာချညက်ကွး၊ လက်သြေား၊ 
ပန်းရံ၊ အမခားကျပန်းလုပ်ကိငု်သူြေျားနှင့် ကေးသည် ြေျားရှမိပီး နီးစပ်ရာကကျးရွာြေျားနှင့် 
ြေန္တကလးမြေို့ြေျားသ့ုိ သွားကရာက် လုပ်ကိုငအ်သက်ကြေွး ကပါသည်။ စိုက်ပျ ိုးကရး 
လုပ်ငန်းကိုလုပ်ကိငု ်ကကသာ ကတာင်သူ အနညး်စုသာရိှပါသည်။ ကကျးရွာ၏ 
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စိုက်ပျ ိုးကရးြေှာ စပါးကိုသာ အဓိက စိုက်ပျ ိုးမပီး ရာသီဥတုကိုြှေီ၍ စိုက်ပျ ိုး ကသည်။ 
ကကျးရွာတွင ် လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျား ြေရိှဘဲငှားရြေး်၍ ထွန်ယက် စိုက်ပျ ိုး 
 ကပါသည်။ 

 (ခ) ကမွးပမူကရး 
ကကျးရွာတွင် နွားကြေွးမြေူထားသည့် အြိေ်ကထာင်စု (၁)စုရှိမပီး နွားကကာင်ကရ (၂)ကကာင်၊ 
ကျွကဲြေွးမြေူထားသည့် အိြေ်ကထာင်စု (၁)စုရှိမပီး ကျွကဲကာင်ကရ (၁)ကကာင၊် ဝက်ကြေွးမြေူ 
ထားသည့် အြိေ်ကထာင်စု(၂)စု၊ ဝက်ကကာငက်ရ (၄)ကကာင် တစ်နိုင်တစ်ပိငု် ကြေွးမြေူကရး 
လုပ်ကိုငက်န ကပါသည်။ကြေွးမြေူကရးနှင့်ပတ်သက်သည့် နညး်ပညာြေျားနှင့် ကာကွယ် 
ကဆးထိုးမခငး် ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား အားနညး်သမဖင့် ရာသီကူးကမပာငး်ချနိ်တွင် ကရာဂါြေျား 
ကူးစက်ခံရမပီး ပျက်စီးဆုံးရှုံးြေှု အနည်းငယ် ရိှသည့်အမပင် စီးပွားမဖစ် ကြေွးမြေူကရး 
လုပ်ငန်း လုပ်ကိုငြ်ေည်ဆိုပါက ကြေွးမြေူကရးနည်းပညာနှင့် ပတ်သက်သည့် အကတွ့ 

အကကုံ၊ အသိပညာြေျား အားနညး် ကပါသည်။ 
 (ဂ)  စိုက်ပျ ိုးကရးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရ လုပ်ငန်းများ 

သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ပန်းရံ၊ လက်သြေားနှင့် လယ်ယာလုပ်သားနှင့် အမခားကျပန်း 
လုပ်ကိုင်သူြေျားရိှပါသည်။ ကတာငသူ်ြေျား အကျ ိုးအမြေတ်ရ၍ အဆင်ကမပလျှေင်  ကျပန်း 
လုပ်ကိုင်သူြေျား ဝငက်ငွကကာင်း ကမပီး ကတာင်သူြေျား သီးနှံဆုံးရှုံးြေှုရိှပါက အလုပ ်
အကိငု်ရှားပါးြေှုနှင့် ရငဆ်ိုငရ်တက်ပါသည်။  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွကကကးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 
လယ်သြေားြေျားသည် စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ကချးကငွြေျားကို မြေန်ြော့လယ်ယာ ဖွံ့မဖိုးကရး 
ဘဏ်တွင် ပုံစ ံ (၇)မဖင့ ် တစ်ဧကလျှေင် (၁.၅)သိန်းနှုန်းမဖင့် (၁၀)ဧကအထိ အလွယ် 

တကူ ကချးယ၍ူ ရရိှနိုငက်သာ်လည်း ကိုယ်ပိုင်ရငး်နှီးကငွ နညး်ပါး ကပါသည်။ 
ကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်းြေျားနှင့် စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာ သက်ကြေွး လုပ်ကိုင် 
ကန ကကသာ ြေိသားစုဝင်ြေျားသည် ကချးကငြွေျား လွယ်ကူစွာ လိုသကလာက်ြေရိှသမဖင့် 
တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်းြေှ စီးပွားမဖစ် လုပ်ကိုင် ကရန် အခွင့်အလြေး် နညး်ကန က 
ပါသည်။ ကကျးရွာြေှ ကငွကချးသြူေျားနှင့် မပင်ပြေှ လာကရာက်ကချးယူသူြေျားထံြှေ 
အတိုးနှုန်းကကီးစွာ ကချးယကူန ကရပါသည်။ 
 

 
၅။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုများ 

(က) ကကျးလက် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 
သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ ရွာတွငး်လြေ်းြေျားသည် ကမြေသားလြေ်းမဖစ်ပါကသာက ကာင့် 
ြေိုးရာသီတွင် ကရအိုင်မခင်း၊ ဗွက်ထမခငး်၊ ဆိုင်ကယ်၊ စက်ဘီးြေျား သွားလာရသည်ြေှာ 
ြေကကာင်းကသာက ကာင့် အဆင့် မြေင့်တင့်ရန် လိုအပ်ပါသည်။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် 
စက်ဘီး(၁၁၄)စီး၊ ကြော်ကတာ်ဆိုင်ကယ် (၄၁၄)စင်းနှင့် ကား ( ၄)  ၊ ကထာ်လာဂျ ီ(၂)စီး၊ 
ကား(၂၁)စီး စသည်မဖင့် သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးကဏ္ဍအတွက် အသုံးမပုကန ကပါသည်။ 

 (ခ)  ကကျးရွာ မီးလငး်ကရး 
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ကကျးရွာတွင် ြေဟာဓါတ်အားလိုင်းြေှ လျှေပ်စစ်ဓါတ်အား အသံုးမပုနိုင်သူ 
အြိေ်ကထာငစ်ုသည် (၁၀၂ ) အြိေ်ရိှမပီး ကကျးရွာအြိေ်ကထာငစ်ု၏ (၃၂.၆၉) ရာခိုငန်ှုန်း 
ရိှသမဖင့် လျှေပ်စစ်ြေီးနှင့်ပတ်သက်၍ အခက်အခဲြေရှိသံုးစွဲနိုငက် ကာငး်ကတွ့ရပါသည်။ 
ဆိုလာမဖင့် အသံုးမပူကသာ အြိေ်ကထာငစ်ု (၃၉) စု၊  အင်ဂျငမ်ဖင့် အမခားနညး်မဖင့်သံုးစွဲ 
သူအိြေ်ကထာငစ်ု (၁၇၁)စုရိှပါသည်။ 

 (ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး 
သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချက်အလက်ြေျားကို ဖုန်း 
(၆၀၈)လုးံ၊ ကရ ဒီယုိ (၁၇)နှင့ ်တီဗွီ (၂၉၇)လံုး၊ စကလာင်း (၁၂) စသည်တို့ြေှ ရရိှပါသည်။ 
ကကျးရွာြေှ ဖုန်းမဖင့် ကေးကွက်လက်လှြ်ေးြေီစွာ အသံုးမပုနိုင်သည်။  

၆။ ပညာကရး 
 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ြေူလတန်းလွန်ကကျာငး်ရိှသည့်အတွက်ြေူလတန်း၊ အလယ်တန်းနှင့် 

ကကျးရွာတွငသ်ာ အလွယ်တကူသင်ယူနိုင ်ကပါသည်။အလယ်တန်းနှင့် အထက်တန်း ပညာကို 
ကကျးရွာနှင့် (၁/၄)ြေိုင်ခန့်ကဝးကသာ ပုသိြေ်ကကီးအ.ထ.ကကကျာင်းသ့ုိ သွားကရာက်သင်ယူ ကပါသည်။ 
ကကျးရွာအကနမဖင့် ကကျာငး်သားဦးကရြေှာ ြေူလတန်းအဆင့် ကျား/ြေ ( ၅၃ )ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့် 
ကျား/ြေ (၅၆  )ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့် ကျား/ြေ ( ၃၀ )ဦး၊ တက္ကသုိလ်အဆင့် ကျား/ြေ (၂၃ )ဦး  
စုစုကပါင်း ပညာသင ်ကား ကနသူ  ကျား/ ြေ (၈၁) ဦးရိှပါသည်။ 
 ကကျးရွာတွင ် စာြေတက်သူဦးကရ(၁.၁)ရာခိုငန်ှုန်းား၊ ြေူလတန်းမပီးကမြောက်ြေှု(၃၆.၁)ရာခိုငန်ှုန်း၊  
အလယ်တန်းမပီးကမြောက်ြေှု (၃၃.၀)ရာခိုင်နှုန်း၊ အထက်တန်းမပီးကမြောက်ြေှု (၂၁.၅)ရာခိုငန်ှုန်းနှင့ ်
တက္ကသုိလ ် မပီးကမြောက်ြေှု (၈.၃)ရာခိုငန်ှုန်း ရိှမခင်းက ကာင့ ် ကကျးရွာဖွံ့ မဖိုးကရးလုပင်န်းြေျားတွင် 
လူ့စွြေ်းအား အရငး်အမြေစ် ကကာင်းြေျား မဖစ် ကပါသည်။ 

၇။ ကျန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရငှး်ကရး 
 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကျန်းြောကရးဌာနြေှ ကျန်းြောကရးဝန်ထြေ်းြေျား လာကရာက် 
သည့်အတွက် ကူးစက်ကရာဂါြေျား ဆိုးဆိုးရွားရွား ြေရိှခဲ့ပါ။ ကျန်းြောကရးကကာင်းြေွန် ကပါသည်။ 
တစ်ခါတစ်ရံ ကကလးသူငယ်ြေျား ြေသန့်ရှင်းကသာ အစားအကသာက်ြေျားကို စားသံုးြေိမခင်းက ကာင့် 
ဝြေ်းပျက်ဝြေး် ကလျှောကရာဂါမဖစ်မခငး်၊ ရာသီတုန်ကကွး၊ ဖျားနာမခင်းမဖစ်ကပါ်တက်ပါသည်။  

ကသာက်သံုးကရအတွက် အြိေ်တိုငး်တွင် အဝီစိတွင်းစက်တပ်တွငး် (၆၀)ရှိမပးီ အချ ို့ 
အြိေ်ကထာငစ်ု ြေျားြေှာအတူတွဲ၍ သံုးစွဲ ကမပီးကသာက်သံုးကရအတွက်အခက်အခဲြေရိှပါ။ 
သ့ုိကသာ်ကရအရည်အကသွး ြေျား စြေ်းသပစ်စ်ကဆးြေှုြေျားြေရိှကသးပါ။ 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအြိေ်သာြေျားကို အသံုးမပုသည့် အြိေ်ကထာင်စု(၂၃၃)စ၊ု တွင်းဇလား 
အြိေ်သာအသံုး မပုသည့် အြိေ်ကထာငစ်ု (၅၀)စုနှင့်အိြေ်သာြေရိှကသာအြိေ်ကထာင်စု (၂၉ )စုရိှပါသည်။ 
တချ ို့အြိေ်ကထာငစ်ုြေျား သည်စုကပါင်းသံုးစွဲ ကမပီး အြိေ်သာြေရိှသည့်အိြေ်ကထာင်စုြေှာ  (၂၉ ) 
မဖစ်သည့်အတွက် ကျန်းြောကရးအသိပညာ နညး်ပါး ကပါသည်။ 

 
၈။ ကဘးအန္တာရာယ်များနှင့် ဘသာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းကရး 
 သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် စိုက်ခင်းြေျား ဖျက်ပုိးြေျား ကျကရာက်တတ်မခငး်က ကာင့် 
ပိုးသတ်ကဆးနှင့်ဓာတုကမြေဩဇာ သံုးစွဲြေှုြေျားမပားသမဖင့် ကမြေဆီလွှာအရည်အကသွး ကျဆင်း 
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လာနိုင်ပါသည်။ စွန့် ပစ်ပစ္စည်းစီြေံခန့်ခွဲြေှုအားနညး်သမဖင့် သဘာဝပတ်ကျင် ဆိုင်ရာ 
အသိပညာကပးလုပ်ငန်းြေျား ကဆာငရွ်က် ကပးရန်လိအုပ်ပါသည်။ 
၉။ ကျား-မ ကရးရာကိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ  

သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကကျးရွာစီြေံခန့်ခွဲြေှုအပိုငး်တွင် ကျား-ြေကရးရာကိစ္စဆိုင်ရာ အကန 
အထားြေှာ လွတ်လပြ်ေှုရိှပါသည်။ ကကျးရွာတွင် ကျား-ြေအ ကား မပငး်ထန်ကသာ အြိေ်တွင်းအ ကြေ်း 
ဖက်ြေှုနှင့် ခွဲမခားဆက်ဆံမခငး်ကိစ္စြေျား ြေကတွ့ရပါ။ အြေျ ိုးသြေးီအ ကြေ်းဖက်ြေှုြေျား ြေရိှကသာ်လည်း 
အ ကြေ်းဖက်ြေှုြေျားတွင် ကာကွယ်ရြေည့် တရားနညး်ဥပကဒဆိုင်ရာ အသိပညာြေျား အားနည်း ကပါ 
သည်။ သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကျား-ြေ၊ လူကကီး-လူငယ်ြေကရွးနှစ်စဉ် ပဌာန်းပွဲကို 
စညက်ားသုိက်မြေိုက်စွာကဆာင်ရွက်လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ 
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ဦးစားကပးကဆာငရ်ွက်မည့် အဆိုပပုစီမံချက်လုပ်ငန်းများ 

 

ကကျးရွာအုပ်စုအမည်  မဲကင်းကုန်း ကကျးရွာအမည်  သစ်ချ ိုကုန်း 

စဉ် ကဏ္ဍ စီမံချက် ဆိုလိုရင်း စီမံချက်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်များ 

၁ အကမခခံအကဆာက်အဦ ကကျးလက် လြေ်းတံတား ကွန်ကရစ်လြေး်ခငး်မခင်း 

၂ လျှေပ်စစ် ြေဟာဓါတ်အားလိုငး် လျှေပ်စစ်ဓါတ်အားလိုင်းတိုးချဲ့သယ်ွတန်းမခငး် 

၃ ပညာကရး ကကျာင်းအကဆာက်အဦ၊ပရိကဘာဂ၊ သငက်ထာက်ကူ စာသင်ကကျာင်းကဆာင်တိုးချဲ့မခငး် 

၄ အကမခခံအကဆာက်အဦး အမခားအကမခခံအကဆာက်အဦ ကရနုတ်ကမြောင်းတူးကဖာ်မခငး် 

၅ ပညာကရး ကသာက်သံုးကရ စာသင်ကကျာင်းဝငး်အတွငး်ကွန်ကရစ်လြေး်ခငး်မခငး် 

 

 

 



 

11 
 

 

ကနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၊ မဲကင်းကုန်းကကျးရွာအပု်စု၊ ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီဝင်များ စာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးတံချူ ဦးကအာင်ညွန့် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၇၈  ဉက္ကဌ ၀၉−၂၅၈၀၄၆၁၅၁ 

၂ ဦးစိုးဦး ဦးတငဦ်း ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၈၉  အတွင်းကရးြေှူး ၀၉-၉၆၈၅၀၀၀၅၄ 

၃ ဦးကကျာ်သင့် ဦးခိုင ် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၅၇  ဘဏ္ဍာကရးြေှူး ၀၉-၂၁၅၀၉၂၅ 

၄ ဦးကကျာ်မြေင့် ဦးခိုင ်   စာရငး်ကိုင်  

၅ ဦးခင်ကြောင်သိန်း ဦးသက်ကဝ ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၇၅  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၇၉၈၆၁၂၂ 

၆ ဦးခင်ကြောင် ဦးကအးကကျာ် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၄၁၁  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၇၆၆၉၆၁၄ 

၇ ဦးခင်ကြောငခ်ျစ် ဦးသူရ ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၄၂၃  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၄၅၃၃၃၃၄၄၅ 

၈ ဦးကကျာ်တင့် ဦးခိုင ် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၅၀၂၅၄  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၉၇၅၃၄၈၇၀၃ 

၉ ဦးကကျာ်ကဆာင် ဦးကပွး ၉/ပသက(နိုင်) ၀၀၅၁၀၈  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၄၀၂၁၅၁၁၉၆ 

၁၀ ဦးမြေသန်း ဦးကြောင်ခန့် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၀၆၄၁၅  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၃၃၈၄၇၄၆၉ 

၁၁ ကဒါ်ခင်ကဌး ဦးချစ်ထနွ်း ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၉၃  အဖဲွ့ဝင်  

၁၂ ကဒါ်နုနုကအး ဦးသန်းကဝ ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၉၁  အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၉၀၁၈၆၆၂၉ 

၁၃ ကဒါ်ြောြောကအး ဦးကြောင် ၉/ပသက(နိုင်) ၀၁၅၂၇၃  အဖဲွ့ဝင်  
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ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) 
ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူပပု ဇယားများ 
(၁)   ကကျးရွာ  လူမှုစီးပွားကရး အကပခအကန 
(က)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာ အချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုကပါငး် 

၁ နှစ် ကအာက ် နို့စို့အရွယ် ၈ ၁၆ ၂၄ 

၁ နှစ်ြေှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၃၁ ၄၆ ၇၇ 

၅ နှစ်ြေှ ၉ နှစ်  ြေူလတန်းကကျာငး်သားအရွယ် ၄၉ ၅၅ ၁၀၄ 

၁၀ နှစ်ြေှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျာငး်သားအရွယ် ၅၁ ၄၀ ၉၁ 

၁၅ နှစ်ြေှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၄၅၆ ၅၄၉ ၁၀၀၅ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

စုစုကပါငး် ၆၁၀ ၇၂၆ ၁၃၃၆ 

စုစုကပါငး် အမိ်ကထာငစ်ု ၃၁၂ 

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ကရးမှူးရုံး။ 
မှတ်ချက်။ ။ အသက်အုပ်စု ၁ နှစ်ကအာက် ဆိုသည်မှာ ကမွးကငး်စ မှ အသက် (၁) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ 
၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပပည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့်မ ီအရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ 

နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပပည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် 
ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပပည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပပည့်မ ီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် 
အထက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းထက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်များကို 
ဆိုလိုသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် အြိေ်ကထာင်စု (၃၁၂)စ ု နှင့် လူဦးကရ (၁၃၃၆) 
ဦးရိှပါသည်။ အလုပ်ြေလုပ်နိုငက်သာ တစ်နှစ်ကအာက် နို့စို့အရွယ်ကနမဖင့် (၁.၈) ရာခိုငန်ှုန်း၊ 
ြေူလတန်းကကျာငး်သားရွယ် (၇.၈)ရာခိုငန်ှုန်း၊ အလယ်တန်းကကျာငး်သားအရွယ် (၆.၈)ရာခိုငန်ှုန်း ၊ 
အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် (၇၅.၂)ရာခိုငန်ှုန်းနှင့် သက်ကကီးရွယ်အုိ (၂.၆) ရာခိုငန်ှုန်းရှိပါသည်။ 
အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာလူဦးကရအကနမဖင့် တစ်ရာွလုးံ၏ (၇၅.၂) ရာခိုင်နှုန်းရှကိသာက ကာင့် လူသား 

အရငး်မြေစ်ြေျား ြေျားစွာရိှသမဖင့် ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွက်ြေျားစွာအကထာက်အကမူဖစ်ကစနိုင် ပါသည်။ 
ကကျးရွာတွငက်မြေမပင်ကကာက်ခံြေှုနှင့် ကကျးရွာအပု်ချုပ်ကရးြေှူးရုံးရှိ အြိေ်ကထာင်စုစာရငး်နှင့် တိုက်ဆိုင် 
စစ်ကဆး ကကာက်ယပူါသည်။ 
 
(ခ) အလုပ်လုပ်နုိငသူ် အငအ်ား 
(ခ-၁) လုပ်သားအငအ်ားနှင့် ဝင်ကငွရလပု်ငန်း အမျ ိုးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝငက်ငွရလုပ်ငန်း အမျ ိုးအစား 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုပ်ငန်း 

မဟုတ်ကသာ 
အပခားဝငက်ငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို 
ကသချာစွာ ဖတ်မပီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အမိ် 
ကထာငစ်ု 

မိသားစုဝင ်
လုပ်အား 

စိုက်ပျ ိုးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၀၀ ၂၀  မြေင့်  လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း ၅၀ ၁၀  မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချ ို/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါများ ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခငး်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား /ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား /ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အပခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျာက်ထတု်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ ထုတ်လုပ်ပခငး် 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့  နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၉ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမ်သံုးပစ္စည်းများ ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုပ်ငန်း 

မဟုတ်ကသာ 
အပခားဝငက်ငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို 
ကသချာစွာ ဖတ်မပီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အမိ် 
ကထာငစ်ု 

မိသားစုဝင ်
လုပ်အား 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၀ 

ကျွမ်းကျငပ်ညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှပပင၊် အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သငတ်န်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၃ 

ပိုက့ဆာငက်ရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၄ 

ကငကွချး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချးပခငး် အပါအဝင ်ကငကွကကးဝန်ကဆာငမ်ှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၅ 

အမိ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာငး်ဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းများ (အပု်ချုပ်ကရး၊ ကာကွယ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလုံခခုံကရး) 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား /ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၇ 

ပညာကရး  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

အလုပ်သြေား /ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၁၈ 
ကျန်းမာကရး 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 
အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 
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စဉ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိုင် အဓကိ ဝင်ကငရွ 
လုပ်ငန်း 

မဟုတ်ကသာ 
အပခားဝငက်ငွရ 
လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရပတ်ည်နုိငမ်ှု 

(မှတ်ချက်ကို 
ကသချာစွာ ဖတ်မပီး 
မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ကရွးရန်။) 

အမိ် 
ကထာငစ်ု 

မိသားစုဝင ်
လုပ်အား 

၁၉ 
လူမှုကရး လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 
အလုပ်သြေား /ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ် နိြေ့် 

၂၀ 

အမိ်များတွင ်အငှားလိုက်လပု်သူများနှင့် အမျ ိုးအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    

 
အလုပ်သြေား / ကျပန်း 
/ ရာသီအလုိက် 
အလုပ်သြေား 

   

၂၁ 
ပပငပ်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ကုမ္ပဏီများတွင ်လုပ်ကိုငသူ်များ  
ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း    မြေင့်   လတ်   နိြေ်့ 
အလုပ်သြေား/ဝန်ထြေ်း    မြေင့်   လတ်   နိြေ်့ 

 စုစုကပါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ကရးမှူးရုံး။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာအကနမဖင့် စိုက်ပျ ိုးကရးကိုအဓိကထားစိုက်ပျ ိုး ကမပီး 

ကမြေယာြဲေြေျားစုသည်ကဆာက်လုပ်ကရးလုပ်ငန်းြေျားမဖစ်သည့် ပန်းရံ၊ချည်ကကွးနှင့်ကဆးသုတ်လုပ်ငန်းကုိ 
အဓကိထားလုပ်ကိုင ်ကပါသည်။ ကြေွးမြေူကရးအကနမဖင့် အြိေ်ကထာငစ်ု (၄)စု သာအဓကိ အလုပ်အကိုင် 
အမဖစ်အသက်ကြေွး ကမပီး ဝက်နှင့်  ကက်တို့ကို တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ကြေွးမြေူ ကပါသည်။ ကကျးရွာြေှ ထွကရိှ် 
ကသာ သရက်သီးနှင့် ြေုံလာကဂါ်ဖီထုပ်ြေျားအား သံုးဘီး၊ ကထာ်လာဂျြီေျားမဖင့် ြေန္တကလးကစျးကွက်သ့ုိ 
လက်လီ လက်ကားမဖင့် အသက်ကြေွးသူြေျား ရိှပါသည်။  
 
(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလိကု် အနည်းဆုံးနှင့် အများဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား  
ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ မအလုိက် အနည်းဆုံးနှင့် အများဆုံး လုပ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ကရတွက်

ပုံ 

အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ိုးကရး ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြေွးမြေူကရး ကန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ကရချ ို/ကရငန် ငါးဖြေ်း 
မခငး်၊ ကြေွးမြေူမခငး်) 

ကန့စား     

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ထတု် 
လုပ်ကရး နှင် ့သဘာဝရင်းမြေစ်ြေျား 

ကန့စား     
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စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ကရတွက်

ပုံ 

အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

ထုတ်လုပ်မခင်း 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား     

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြေား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ကန့စား ၁၂၀၀၀ ၆၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြေ်သံုးပစ္စည်း 
ြေျား မပငဆ်င်ကရး 

ကန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာငး်ဝယ်ကရး ကန့စား     

၉ 

ကျွြေ်းကျင်ပညာရှငြ်ေျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင၊် အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သငတ်န်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား     

၁၀ ဟိုတယ်နှင့်စားကသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ကန့စား     

 
ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး အပု်စု၊ လယ်သမား အပု်စု။ 
မှတ်ချက်  (၁) လခစား အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 
               (၂) နာရတီွက်ပဖင့်ရကသာ အလုပ်သမားများ၏ တစ်ရက်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ × ၈) 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကန့စားအလုပ်ြေျားအမဖစ် လယ်ယာ စိုက်ပျ ိုးကရး 
လုပ်ငန်းြေျားတွင်သာ ရိှမပီး လုပ်ငန်းသဘာဝနှင့် လုပ်ငန်းမပီးကမြောက်ြေှုအရ ကျား/ြေ 

ကန့စာလုပ်အားရရှိြေှုြှော ကွဲမပားြေှုရိှသည်။ ပျြေး်ြေျှေအားမဖင့် အြေျ ိုးသြေးီနှင့် အြေျ ိုးသား လုပ်အားခနှုန်း 
ြေှာ (၄၀၀၀) ကျပ်/ရက် နှန်းထားခန့် ကွာမခားြေှုရိှသည်။ 
 
 
(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်များ 
(ဂ-၁) စုိက်ပျ ိုးနုိင်ကသာ ကပမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးကပမ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

ကပမအမျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပမဆီလွှာ အရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

လယ်ကမြေ ၆၀ ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

ယာကမြေ / ကတာင်ယာကမြေ  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံကမြေ  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

ကိုင်း / ကျွန်းကမြေ  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

ဓနိကတာကမြေ  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

စားကျက်ကမြေ  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  

ကမြေလတွ် ကမြေလပ်  ကကာင်း          သင့်         ည့ံ  
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ကပမအမျ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
ကပမဆီလွှာ အရည်အကသွး 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

စုစုကပါငး် ၆၀  

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား 
အပု်စု၊  (၃) လယ်ယာကပမစီမံခန့်ခွဲကရးနှင့် စာရငး်အင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျးရွာအုပ်စု 
အပု်ချုပ်ကရးမှူ းရုံး။ 
မှတ်ချက်။       ။ ကပမလွတ်ကပမလပ ် ဆိုသည်မှာ ယခငက် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်လာခဲ့မပီး 
အကကကာငး်အမျ ိုးမျ ိုး ကကကာင့် စွန့်လွတ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ်ကိုင်သူမရှိကသာ စိုက်ပျ ိုးကရး (သ့ုိ) 
ကမွးပမူကရးလုပ်ကိုငန်ိုင်သည့် ကပမနှင့် နုိငင်ကံတာ်က သီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ကပမများကို 
ဆိုသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာပိုငန်က် စိုက်ပျ ိုးကမြေအားလုးံသည် လယ်ကမြေြေျား 

မဖစ် ကပါသည်။စိုက်ပျ ိုးကရအတွက်ဆည်ကတာ်ကကီးကမြောင်းလက်တက်ြေှ ကရသွင်းစိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။  
(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပမစ်များ 

အမျ ိုးအစား 

ကကျးရွာနှင့် 
အနီးပတ်ဝန်းကျငတ်ွင ်

သဘာဝအတိုငး် ကတွ့ရှိနုိငမ်ှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

အသံုးချနိုင်မှု 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့် 
အမခားတွင်းထွက်သယံ 
ဇာတြေျား (ဓာတ်ကငွ့၊ ကရနံ၊ 
ကကျာက်ြေျက် စသည်။) 

ြေျား  သင့်   နညး်  ြေရိှ လွယ်ခက်အသုံးြေမပုနိုငပ်ါ 

ကကျာက်၊ သဲ၊ ကကျာက်စရစ် 
စသည်ြေျား 

ြေျား  သင့်   နညး်  ြေရိှ လွယ်ခက်အသုံးြေမပုနိုငပ်ါ 

သဘာဝ အပင်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား 
(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင် 
အပင်ြေျား)  

ြေျား  သင့်   နညး်  ြေရိှ လွယ်ခက်အသုံးြေမပုနိုငပ်ါ 

သဘာဝ 

တိရစ္ဆာန်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား 
ြေျား  သင့်   နညး်  ြေရိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ 
အကထွကထွအပု်ချုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အမခားသဘာဝရင်းမြေစ်ြေျားြေရိှ။ 
 
(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့ ်အကပခအကန 
ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 
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အကကကာငး် အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပပကသာ 

အမိ်ကထာငစ်ု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအမိ်ကထာငစ်ု 

မကပပလည်ကသာ 

အမိ်ကထာငစ်ု 

အလွန်မကပပလည် 

ကသာအမိ်ကထာငစ်ု 

ကမြေယာပိုင်ဆိုငြ်ေှု ြေျား အသင့်အတင့် နညး် 
အလွန်နည်း (သ့ုိ) 

ြေရိှ 

အြိေ်အကမခအကန  အလွန်ကကာငး် 
အသင့်အတင့် 

ကကာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ြေှုနှင့် 
ဆိုင်ကသာ ပိုင်ဆိုင်ြေှု 

ြေျား အသင့်အတင့် နညး် ြေရိှ 

အဓကိစီးပွားကရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်ကကာငး် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

နညး် 

စီးပွား (ဝငက်ငွ) 

အလွန်နည်း 

အြိေ်ကထာငစ်ု  ၅၅ ၆၂ ၇၀ ၁၂၅ 

 
ရင်းပမစ် … (၁) ကကျးရွာလုးံကျွတ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် အဆင်ကမပကသာအြိေ်ကထာငစ်ုအကနမဖင့် 
အနည်းငယ်သာရိှမပီး အဆိပုါအြိေ်ကထာင်စုြေျားသည် ပိုင်ဆိုင်ကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားနှင့် 
လက်လီလက်ကား ကရာင်းဝယက်သာ အြိေ်ကထာင်စုြေျားသာ မဖစ်ပါသည်။ အလယ်အလတ်ရှိကသာအြ်ိေ 
ကထာငစ်ုြေျားြေှာ စိုက်ပျ ိုးကရးကိုသာလုပ်ကိုင် ကမပီး ြေကမပလည်ကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားအကနမဖင့် 
ကဆာက်လုပ်ငန်း လုပ်ငန်းြေျားမဖစ်ကသာ ချညက်ကွး လုပ်ငန်းကို ြေန္တကလးသ့ုိ 
သွားကရာက်လုပ်ကိုင ်ကသူအြေျားစုမဖစ်ပါသည်။ အလွန်ြေကမပကသာအိြေ်ကထာင်စုြေျားြေှာရာသီအလိကု် 
ကကုံရာကျပန်း လုပ်ကိုင်အသက်ကြေွး  ကသူြေျား မဖစ်ပါသည်။ 

 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 
(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 
ဇယား (၇) ကချးငှားပခငး်မရှိဘဲ တစ်ကန့လျှင ်အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုများ (ဥစ္စာ 
ဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာငစ်ုကပါငး်၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အမိ်ကထာငစ်ု 

အကရ အတွက် 
ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိက် 

အမိ်ကထာငစ်ု အကရအတွက်များကို ကဖာ်ပပရန်) 

၃ လကအာက် 
ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု 

 

အမခားအစာကမပာငး်လဲစား    =  
အစာကလျှော့စား           =  
အကထာက်အပ့ံယူ                =  
ကချးယူ                               =     
လုပ်အားခကကိုယူ                =  

၃ လနှင့် ၆ 
လ ကား 

 
အမခားအစာကမပာငး်လဲစား    =  
အစာကလျှော့စား          =  



 

19 
 

အချနိ်ကာလ 
အမိ်ကထာငစ်ု 

အကရ အတွက် 
ကပဖရှင်းသည့် နည်းဗျူဟာ (ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလုိက် 

အမိ်ကထာငစ်ု အကရအတွက်များကို ကဖာ်ပပရန်) 

ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု အကထာက်အပ့ံယူ                =  
ကချးယူ                               =    
လုပ်အားခကကိုယူ                =  

၆ လ ြေှ ၁၂ 
လအထိ 
ဝြေ်းစာဖူလုံြေှု 

 

အမခားအစာကမပာငး်လဲစား    =  
အစာကလျှော့စား           =  
အကထာက်အပ့ံယူ                =  
ကချးယူ                               =    
လုပ်အားခကကိုယူ                =  

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အမိ်ကထာင်စုကပါငး်၏ ၃၀ 
ရာခိုင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူပခင်း။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။ - 
(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှု အထူးလုိအပ်ကသာ အပု်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အပု်စုများ၏ ထိခိုက်လွယ်မှု အကပခအကန 

အကကကာငး်အရာ ကျား မ ကပါင်း 

ြေိသားစုကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေရိှကသာ သက်ကကီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နှင့်အထက်    

ြေိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေရှိကသာ ြေသန်စွြေ်းသည့် ပုဂ္ဂိုလ်    

 
အမိ်ကထာငစ်ု 

အကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျားသည့် အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင် အိြေ်ကထာငစ်ု    

ဆင်းရဲ၍ြေိသားစုဦးကရြေျားသည့် ြေုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ် အိြေ်ကထာငစ်ု  

အမခားကဒသသ့ုိ  ကာမြေင့်စွာ သွားကရာက် ကနထိုင်လုပ်ကိုငက်နသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိြေက်ထာင်စု 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။    ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကူညီကစာင့်ကရာှက်ြေှုလိုအပ်ကနကသာ 

အထူးလိအုပ်သည့် ဆင်းရဲသည့် အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားြေရှိပါ။ 

 

(င-၃)  ကကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှု အကပခအကန 

ဇယား (၉) ကကျးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှု အကပခအကန 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှု အမျ ိုးအစား(အကပခအကန) ထိခိုက်လွယ်မှု (ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိက္ခာ ြေဖူလုံြေှု မြေင့ ်လတ် နိြေ့် ်ြေရိှ  

၂ သဘာဝရငး်မြေစ် ရှားပါးြေှု (ကမြေ၊ စိုက်ပျ ိုးကရ) မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၃ ကရကကီးမခင်း မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၄ ြေိုးကခါင်မခငး် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၅ အကအးလွန်ကဲမခငး် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၆ ြေုန်တိုင်း မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၇ ငလျင် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၈ ြေီးကဘး မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၉ ဆားငန်ကရဝငက်မြေ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၀ ကမြေမပိုမခငး်၊ ကမြေဆီလွှာ ပျက်ယွငး်ြေှု မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၁ သစ်ကတာမပုန်းတီးမခငး် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၂ ငကှ်ဖျားကရာဂါ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆငး်ြေှုကရာဂါ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၅ မပည်တွင်း ပဋပိက္ခ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန် ကူးစက်ကရာဂါ ကျကရာက်ြေှု မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၇ လူကနု်ကူးမခငး် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြေး်ပန်း ဆက်သွယ်ကရး 

ခက်ခဲ စသည် 
မြေင့ ်လတ် နိြေ့် ်ြေရိှ  

ရငး်မြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြေရိပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြေှတ်ချက်။     ။ ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြေှုဆိုရာ၌ ကကျးရွာတွင် စားနပ်ရိက္ခာြေဖူလုမံခငး်၊ 

ကရကကီးမခင်း၊ ြေိုးကခါင်မခငး်စသည့်အကမခအကနြေျား မဖစ်ကပါ်မခငး်ရိှပါက ယငး်မဖစ်စဉ်ြေျားအတွက် 

ကကျးရွာသူရွာသားြေျား ထိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု ရိှနိုင်ပါသလား။ ထိခိုက်ြေှုရိှပါက ကကျးရွာ၏ 

ြေည်သ့ုိကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားနှင့် အြိေ်ကထာင်စုြေည်ြေျှေ ထိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု ခံစား ကရပါသလဲ။ 

(ဥပြော။ ။အိြေ်ကထာငစ်ု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိြေ်ကထာင်စု ကအာက် - နိြေ့်အိြေ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၂၅ ြေှ ၅၀ 

အြိေ်ကထာငစ်ု - လတ်အိြေ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင ်၅၀ အြိေ်ကထာငစ်ု အထက် - မြေင့်) 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။        ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာရိှ စိုက်ပျ ိုးကရးအားလုးံသည် ဆည်ကတာ်ကကီးကမြောငး် 

လက်တက်ြေှ ကရတငစ်ိုက်ပျ ိုး ကပါသည်။  

 

 
(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံရနုိင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံရနုိငသ်ည့်သူများ 
ထိခိုက်လွယ်မှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

၁ လူငယ် မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၂ 
အြေျ ိုးသြေီး ဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အြိေ်ကထာငစ်ု  

မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၄ 
သဘာဝကဘးဒဏ် ဆိုးရွားစွာ ကျကရာက်နိုင်ကသာ 
အြိေ်ကထာငစ်ု/ ကူးစက်ကရာဂါ ထူကမပာကသာ 
ကဒသတွင ်ကနထိငု်သူ 

မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၅ ပင်လယ်/မြေစ်ကြေ်းကဘး ကနထိငု်သူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၆ 
ြေကတာ်တဆြေှုမဖစ်နိုငက်မခြေျားကသာ ကနရာ    
(Prone to accident) တွင် ကနထိငု်သူြေျား 

မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၇ မပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွာကရွှ့ကမပာငး်ခံရသူြေျား (IDP) မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၈ ကမြေနိြေ့်ပုိင်း ကနထိုင်သူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၉ ငါးကန်ပိုငရှ်ငြ်ေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြေျား၊ ကျပန်းြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၁၁ လူနည်းစုလူြေျ ိုးြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၂ ကဒသတွငး်ပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ကနထိငု်သူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင် ကနထိုငသူ်ြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၄ ကရွှတွင်းလုပ်သားြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျးကရာင်းသူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရှိ  

၁၆ ကနရပ်မပန် အကမခချသူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၇ ကရွ့ကမပာင်းလုပ်သားြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

၁၈ ကားကြောင်းမပီး အသက်ကြေွးသူြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်် ြေရိှ  

ရငး်မြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြေရိပ်ဖ အုပ်စု။ 
ြေှတ်ချက်။     ။ ကကျးရွာရိှ လူငယ်ြေျား၊ အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာင်ကသာအြိေ်ကထာငစ်ုြေျား စသည်တို့သည် 
ြေည်သ့ုိကသာအကမခအကနြေျားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ထိခိုက်သက်ကရာက်ြေှု ရိှနိုင်ပါသလား။ 
ထိခိုက်ြေှုရိှပါက ြေည်ြေျှေအထိ ထိခိုက် ကပါသနည်း။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာရိှလူငယ်ြေျားအကနမဖင့် ြေူးယစ်ကဆးဝါးြေျား 
လက်လြေ်းြေီြေှုနည်းပါးမခငး်အတွက် ထိခိုက်လွယ်ြေှုနည်းပါးပါသည်။ အြေျ ိုးသြေီးဦးကဆာငက်သာ ကသာ 
အြိေ်ကထာငစ်ုအကနမဖင့်ရာသီကပါ်ဖျားနားမခငး်ြေျားြေ ကာခဏမဖစ်တက်ပါသည်။ကဒသထွက်ပစ္စည်းြေျား 
အားြေန္တကလးကစျးကွက်သ့ုိ သွားကရာက်ကရာငး်ချရသည်မဖစ်သည်အတွက် လြေး်ခရီးအန္တရာယ်ြေျား 
မဖစ်လာနိုငဖ်ွယ်ရိှကသာ်လည်း ယခုအချနိ်ထိ ဆိုးရွားစွာမဖစ်ပွားမခင်းြေျားြေရိှပါ။ 
 
(၂) ကကျးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံ့မဖိုးကရး အကပခအကန 
(က) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းများ အကပခအကန 
(က-၁) ကကျးရွာတွငး်ရှ ိလူထုအကပခပပု အဖွဲ့အစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ကကျးရွာတွငး်ရှ ိလူထုအကပခပပု အဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျ ိုးအစား 
(ြေှန်ရာတစ်ခုကို

သာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  
ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင် 

နုိင်မှု 
(ြေှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 
ကရွးရန်) 

ကျား မ ကပါင်း 

၁ 
အပု်ချုပ်ကရး
အဖဲွ့ 

၁ ၂ ၃     

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

၂ 
ကကျးရွာ 
ဖွံ့မဖိုးကရး 
အဖဲွ့ 

၁ ၂ ၃     

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

၃ 
သာကရး/ 
နာကရးအဖွဲ့ 

၁ ၂ ၃    

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

၄ 
ရပ်ြေ/ိရပ်ဖ 
အဖဲွ့ 

၁ ၂ ၃    
 

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          
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စဉ် 
အဖဲွ့အစည်း 

အမည် 

အမျ ိုးအစား 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကို
သာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  
ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင် 
နုိင်မှု 

(ြေှန်ရာတစ်ခု 
ကိုသာ 

ကရွးရန်) 

ကျား မ ကပါင်း 

၅ 
လျှေပ်စစ်ြေီး 
ထိန်းသိြေ်း 
ကရးအဖွဲ့  

၁ ၂ ၃    
 

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

၆ 

ကကျးရွာ 

လြေး် ထိန်း 
သိြေ်း ကရး 
အဖဲွ့ 

၁ ၂ ၃     

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

၇ 
ကကျးရွာအရံ 
ြေီးသတ် 
တပ်ဖွဲ့ 

၁ ၂ ၃     

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  
လုံခခုံကရးနှင့် ကာကွယ်ကရး     

 ကကာင်း   
 သင့ ်       
 ည့ံ          

ရငး်မြေစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးမခငး် - ရပ်ြေရိပ်ဖ အုပ်စု၊ အြေျ ိုးသြေီး အပု်စု။ 
အပု်စုအြေျ ိုးအစား 
(၁) စီးပွားကရးအကမခခံကသာအပု်စု- လယ်သြေားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချးအဖွဲ့  စသည့်။  
(၂) လူြေှုကရးအဖွဲ့ - ဥပြော - အြေျ ိုးသြေီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊ ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ့။ 
(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်ကကျးြေှုအဖွဲ့။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ဘာသာကရးကိုအကမခခံကသာအဖဲွ့ (၂)ဖွဲ့ နှင့် 
လူြေှုကရးကိုအကမခခံကသာအဖဲွ့(၅)ဖွဲ့ရိှပါသည်။ အဆိပုါအဖွဲ့အစည်းြေျားသည်ကကျးရွာဖွံ့ မဖိုးတိုးတက် 
ကရးလုပ်ငန်းြေျားတွင် လုပ်ကဆာင်ြေှုစွြေ်းကဆာငရ်ည်ြေျားအားကကာငး်ပါသည်။ 
(က-၂) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာငရ်ွက်ကနကသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်း အမျ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏    
လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 
ကရွးနိုင်သည်) 

၁ တူတူဖိုင်းနက် ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  
ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
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စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်း အမျ ိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

အဖဲွ့အစည်း၏    
လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက် 
ကရွးနိုင်သည်) 

စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၂ စထာပါနာ ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၃ ကကြေ္ဘောဇ ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၄ မြေတ်ကျွန်းသာ ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၅ အလုိငး်ရစ် ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

၆ ဗွီးရှင်းဖန်း ၁ ၂ ၃ ၄  ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး   ကငွက ကး       
ကျန်းြောကရးဘာသာကရး   
စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရး                 
သာကရး၊နာကရး၊လူြေှုဖံွ့မဖိုးကရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစကူးလ ်

ကဖာင်ကေးရှငး်၊ Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည်တွင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွဲ့အစည်း 
(၄)  နုိင်ငအံများ၏ ရန်ပုံကငပွဖင့်ကဆာငရ်ွက်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစညး်များ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွ့မဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငတံစ်ခု၏ ရန်ပုံကငပွဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွဲ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 
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(၇)  ပုဂ္ဂလကိအဖဲွ့အစည်းများ 
 နုိင်ငကံတာ်မှ ကေသအကျ ိုး၊ ပပည်သူ့အကျ ိုးကို ထိကရာက်စွာထမ်းကဆာငနုိ်ငက်စရန်အလို့ငှာ 
ဥပကေ၊နည်းဥပကေ၊ လမ်းညွှန်ချက်များပဖင့်ပပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊ အသင်း 
အဖဲွ့များ (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသငး်၊ ကကျးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရး 
ဦးစီးဌာန၏ ပမစိမ်းကရာင်စသည်) တို့ကို ဤဇယားတွင် ထည့်သွငး်ကဖာ်ပပပခငး် မပပုပါရန်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် မပငပ်အဖဲွ့အစည်းြေျားအမဖစ် ကငွက ကးအရ 
အကထာက်အကမူပုကနကသာ ပုဂ္ဂလကိ အဖဲွ့အစညး်(၆)ဖွဲ့နှင့် စိုက်ပျ ိုးကရးနည်းပညာ ကထာက်ပ့ံ 
ကပးကနကသာ အဖွဲ့အစည်း (၁)ဖွဲ့ရိှပါသည်။ 
 
(ခ)      စီးပာွးကရးနှင့် အသက်ကမွးမှု အကပခအကန  
(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 
(၁)      စုိက်ပျ ိုးကပမပိုင်ဆိုငမ်ှု 
ဇယား (၁၃) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ိုးကပမ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု၊ ကပမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ကထာငစ်ု 

စဉ် ကပမပိုင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစား 
အမိ်ကထာငစ်ု 
အကရအတွက် 

ဖွံ့မဖိုးကရးအပမင် သတ်မှတ်ချက် 

၁ ကမြေယာြေဲ ့ ၂၅၂ ကမြေြေဲယ့ာြေဲ့ 
၂ ၂.၅ ဧကကအာက် ၄၆ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 
၃ ၂.၅ ဧကြေှ ၅ ဧက  ကား ၁၃ ကတာငသူ်ငယ် 
၄ ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁ ကတာငသူ်လတ် 
၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၁ ကတာငသူ်ကကီး 
ကကျးရွာရှိအမိ်ကထာငစ်ု စုစုကပါငး် ၃၁၂  

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စု အပု်ချုပ်ကရးမှူးရုံး။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုးကမြေဧကြေျားကသာ ကတာငသူ်ကကီးအမဖစ် 
အြိေ်ကထာငစ်ု (၂)စုသာရိှမပီး ကတာငသူ်လတ်(၆.၅)ရာခိုင်နှုန်း၊ ကတာငသူ်ငယ်(၇.၅) ရာခိုငန်ှုန်း၊ 
ဆင်ရဲသား ကတာင်သူ (၂၁.၅) ရာခိုငန်ှုန်းရိှပါသည်။ ကမြေယာြေဲြ့ေျားြေှာ အြေျားဆုံးမဖစ်မပီး 
ကကျးရွာအြိေ်ကထာငစ်ု၏ (၆၂.၃၆) ရာခိုငန်ှုန်း မဖစ်ပါသည်။ 
 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ကရအရင်းအပမစ်များမှ ကရသွငး်နိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ ကရအရငး်အပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရငး်အပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု် (ြေှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

လုကံလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည်  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၂ ကရလွှဲဆည်  တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ရိှ         ြေရိှ  



 

26 
 

စဉ် အရငး်အပမစ် 
ကရကသာက် 

(ဧက) 

ကရရရိှနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး/ 

ရာသီအလိကု် (ြေှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်) 

လုကံလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(ြေှန်ရာတစ်ခုကိုသာကရွးရန်) 

ရာသီအလိကု်     

၃ 
မြေစ်ကရတင် 

စီြေံကိန်း 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၄ ကရသွငး်ကမြောငး် ၆၀ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၅ အဝစီိတွင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၆ လက်ငင ်ကရတွင်း  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၇ စိြေ့်စြေ်းကရ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

၈ ကချာင်းကရ  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိကု်     
ရိှ         ြေရိှ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျ ိုးကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။      ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိုးကမြေအားလုးံသည်   ဆည်ကတာ်ကကီးကမြောငး် 

လက်တက်ြေှ စိုက်ပျ ိုးကရရရိှပါသည်။ 

 
 
(၃)    အဓကိသီးနံှများနှင့် အထွက်နှုန်း 
ဇယား (၁၅) အဓကိသီးနံှများနှင့် အထွက်နှုန်း  

သီးနံှ 

စုစု 
ကပါင်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 
စိုက်ပျ ိုး 
သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 
လိအုပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ကရွးရန်) 

အပမတ် 
ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ကရွးရန်) ယူန

စ ်

အန
ည်း 
ဆံုး 

အမျ
ာား 
ဆံုး 

ပျှမ်း 
မျှ 

မှ ထိ 
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သီးနံှ 

စုစု 
ကပါင်း 
စိုက် 
ဧက 

တစ်ဧက အထွက်နှုန်း 

သီးနံှ 
စိုက်ပျ ိုး 

သည့်  
ကာလ 

သွင်းအားစု 
လိအုပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ကရွးရန်) 

အပမတ် 
ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ကရွးရန်) ယူန

စ ်

အန
ည်း 
ဆံုး 

အမျ
ာား 
ဆံုး 

ပျှမ်း 
မျှ 

မှ ထိ 

စပါး ၆၀ ၈၀ ၃၀ ၁၀၀ ၇၅   မြေင့် လတ် နိြ့်ေ  မြေင့် လတ် နိြ့်ေ  

        မြေင့် လတ် နိြ့်ေ  မြေင့် လတ် နိြ့်ေ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သမား အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာပိုငဆ်ိုင်ကသာ လယ်ကမြေြေျားအား စပါးကိုအဓိကထား 

စိုက်ပျ ိုး  ကပါသည်။  
 
(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာများ 
ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏ စိုက်ပျ ိုးကရးသံုး ကိရိယာများ ပိုငဆ်ိုငမ်ှု 

စက်အမျ ိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငာှးရမး်လုပ်ကိုငက်နကသာ 
ကတာင်သူ အကရအတွက် 

ထွန်စက်    ၆၀ 

လက်တွန်းထွန်စက်     

အကစ့ချ ကိရိယာ     

ရိတ်သိြေ်းက ခကလှစ့က်     

ရိတ်သိြေ်းစက်     

က ခကလှစ့က်     

ကရစုပ်စက် ၂၅    

ကမခနငး်ကရတငစ်က်     

မြေက်ရိတ်စက် ၂    

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား 
အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကရစုပ်စက် (၂၅) လုးံ၊ မြေတ်ရိတ်စံက် 
(၂)လုးံရှိပါသည်။  
(၅)    သီးနံှအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ပပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် 

စစ်ကဆးမပီးမ ှကပဖဆိုရန်။ ကပဖဆိုရန် မလိအုပ်ဟု ယူဆကသာ 
အချက်များရှိပါက “မကပဖဆိုပါ” ဟူကသာ အကွက်ကိုကရးွရန်။) 

သဘာဝ ကရကမြေရာသီဥတု 
အကနအထား 

အလွန်ကကာငး် ကကာငး် သင့်တင့်ြေျှေတ  

လယ်ယာကမြေ အသံုးချနိုငြ်ေှု အလွန်ကကာငး် ကကာငး် သင့်တင့်ြေျှေတ  

စိုက်ပျ ိုးကရ အရငး်အမြေစ် ကပါြေျား အသင့်အတင့်ရိှ  

ကချးကငနွှင့ ်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြေှု အလွယ်တကူရသည် ရသည်  

သီးနှံြေျ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်ြေှု 
ြေျ ိုးကကာငး်ြေျ ိုးသန့်ြေျားကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည် 
သီးနှံြေျ ိုးကစ့ြေျား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  

သဘာဝကမြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ် 
ကမြေ သဇာ နှင့ ်အမခား ကအာ်ဂဲနစ် 
သွင်းအားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

ဓာတုပိးုသတ်ကဆး၊ 
ဓာတ်ကမြေ သဇာနှင့် အမခား 
ဓာတုကဗဒ သွင်းအားစုြေျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ေှု အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည်  

နညး်ပညာ၊ အုပ်ချုပ်ကရး 

ပိုင်းဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည်  

သီးနှံကစျးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြေှု 
သီးနှံြေျားကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်ကစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာမဖင့် 
ကရာင်းချနိုငသ်ည် သီးနှံြေျားကို ကရာငး်ချနိုင်သည်  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာမမို့နယ် 
အစိုးရဦးစီး ဌာနများ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် နှစ်စဉ်ရာသီဉတု သင့်တင့်ြေျှေတသည်ဟု 
ဆိုနိုင်ကသာ်လည်း အလယ်ပိုငး်ကဒသသကဘာအရ ကနွရာသီြေျားတွင်ြေှု အပူချနိ်မြေင့်ြေားြေူြေျားရိှသည်။ 
သီးနှံြေျားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဆိုကသာ်လည်းြေျ ိုးကကာငး်ြေျ ိုးသန့်ြေျားအလွယ်တကူရရိှရန်လိုအပ်လျက်  
ရိှပါသည်။ကကျးရွာတွင်အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာ လူဦးကရကပါြေျားြေှုရိှ၍ သီးနှံစိုက်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းြေျားတွင် 
လုပ်သားအငအ်ားရရှိနိုင်ြေှု လွယ်ကူနိုင်ပါသည်။ 
 
(၆)  သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ပပချက်/ရှင်းလင်းချက် 
(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနုိင်သည်။             

ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ 
ကပဖဆိုရန်။  

သဘာဝ ကရကမြေရာသီဥတု အကနအထား ကမြေဆီ သဇာြေကကာငး် ရာသီဥတုြေြေနှ်  

လယ်ယာကမြေ အသံုးချနိုငြ်ေှု 

လယ်ယာကမြေတိုးချဲ့နိုင်ြေှုြေရိှပါ
လယ်ယာကမြေဆုံးရှုံးြေှုြေျားသည်

လယ်ယာကမြေဆုံးရှုံးြေှု အသင့်အတင့်ရိှသည်  
ပလပ်ကမြေြေျားရိှသည်

ပလပ်ကမြေအသင့်အတင့်ရိှသည်  

စိုက်ပျ ိုးကရ အရငး်အမြေစ် အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

ကချးကငနွှင့ ်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြေှု အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

သီးနှံြေျ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်ြေှု အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

သဘာဝကမြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ် ကမြေ သဇာ 
နှင့ ်အမခားကအာ်ဂဲနစ် သွငး်အားစုြေျား 

အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

ဓာတုပိးုသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကမြေ သဇာနှင့် 
အမခား ဓာတုကဗဒ သွင်းအားစုြေျား 

အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ေှု အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

နညး်ပညာနှင့်ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား အလွယ်တကူြေရနိုင ်လုးံဝြေရ  

သီးနှံကစျးကွက်နှင့် ကုန်သွယ်ြေှု 
သီးနှံြေျားကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်ကစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာမဖင့် 
ြေကရာင်းချနိုငပ်ါ 
သီးနှံြေျားကိုကရာငး်ချရန်ကစျးကွက်ြေရှိပါ 

ဖျက်ပုိးနှင့် ကရာဂါကျကရာက်ြေှု ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ အနည်းငယ်  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ် 
အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။ ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏သီးနှံထုတ်လုပ်ြေှုနှင့်ပတ်သက်၍ 
ဆည်ကတာ်ကကီးကမြောင်းကရတင်စနစ်ြှေကပးကဝးကသာကရသည်အချန်ိြှေန်ြေကပးနုိင်သမဖင့်သီးနံှအထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ြေှုကလျာ့နည်းြေှုြေျားရိှပါသည်။ဓါတ်ကမြေ သဇာြေျား ဝယ်ယူရရိှနိုင်ကသာ်လည်း သီးနံြေျ ိုးကစ့ြေျား 
အကနမဖင့် ြေျ ိုးကကာငး်ြေျ ိုးသန့်ြေျားလိုအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 
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(ခ-၂)   ကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာငရ်ွက်မှုအကပခအကန  
ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာငရ်ွက်မှု အကပခအကန 

ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုငက်နကသာ အမိ်ကထာငစ်ု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးပမူကရး 

နွား ၁ ၂ 

နို့စားနွား   

ကျွ ဲ ၁ ၁ 

မြေငး်   

မြေည်း   

လား   

ဆိတ်   

သုိး   

ဝက် ၂ ၄ 

 ကက ်   

ဘ ဲ   

နွားကနာက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်း ကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချ ို ငါးဖြေ်းလုပ်ငန်း   

ကြေ်းလွန် ငါးဖြေ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သမား 
အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတစ်ရွာလံုးတွင် ကြေွးမြေူကရးအကနအမဖင့် နွား၊ 

နို့စားနွား၊ ဝက်နှင့်  ကက်တို့အား တပိုင်တနိုင်ကြေွးမြေူ ကမပီး ကြေွးမြေူကရးနှင့်အသက်ကြေွးလုပ်ကိုင်သူ 
အားမဖင့် အြိေ်ကထာငစ်ုအားလုံးအနက်ြေှ (၃) စုသာ ကြေွးမြေူလုပ်ကိုင် ကသည်။  
 
 
(၂) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထတု်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက်  အခွင့်အလမး်များ 
ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထတု်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 
ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်။     
ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ ကပဖဆိုရန်။  

ကမွးပမူကရး 
စားကျက်ကမြေ ကပါြေျား အသင့်အတင့်  
ကရရရိှြေှု အလံုအကလာက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင ် 

ြေျ ိုးတိရစ္ဆာန် လက်လှြ်ေးြေီြေှု 
ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်
ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြေျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင ် 

ကချးကင ွ ကချးကငလွွယ်ကူစွာရနိုင ်ကချးကင ွအသင့်အတင့်ရနိုင ် 
သွင်းအားစု (ကြေွးမြေူကရး 
အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည်

သွင်းအားစုြေျား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်  

ဝန်ကဆာင်ြေှု နှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးြေှု 
နညး်ပညာဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။
နညး်ပညာဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား ရနိုင်သည်။  

ထုတ်ကုန် ကရာငး်ဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်ြေျားကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်ကစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာမဖင့် 
ကရာင်းချနိုငသ်ည်ထုတ်ကုန်ြေျားကို ကရာငး်ချနိုင်သည်  

အြိေ်ခခံဝင်းအတွင်း ကမြေကနရာ 
လုကံလာက်ြေှု 

အလံုအကလာက်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရိှသည်  

ငါးလုပ်ငန်း 
ငါး/ပုဇွန်ကြေွးမြေူရန် ကရကမြေ 
အကနအထား 

အလွန်ကကာငး် ကကာငး် သင့်တင့်ြေျှေတ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 
လက်လှြေ်းြေီြေှု 

လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်

ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

ကချးကင ွ
လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချးကငရွရိှနိုင်သည် 
ကချးကငရွနိုင်သည်  

သွင်းအားစု လက်လှြ်ေးြေီြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည်

သွင်းအားစုြေျား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်  
နညး်ပညာ အကူအညီနှင့် 
နညး်လြေ်းြေျား 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည်

သွင်းအားစုြေျား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်  

ထုတ်ကုန် ကရာငး်ဝယ်ြေှု 
သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုငသ်ည်

သွင်းအားစုြေျား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်  
ငါးဖြေ်းခွင့် ရရိှနိုငြ်ေှု လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သမား အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာအကနမဖင့် ကြေွးမြေူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြေှု 
တိုးတက် ကစရန်အတွက် အခွင့်အလြေး်ြေျားြေရိှပါ။ 
(၃)    ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထတု်လုပ်မှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ပပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုများ 
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ 

ကပဖဆိုရန်။ 

ကမွးပမူကရး 

စားကျက်ကမြေ စားကျက်ကမြေ ရှားပါးသည် စားကျက်ကမြေ လုးံဝြေရှိပါ  

ကရရရိှြေှု ကရ ရှားပါးသည် ကရ လုံးဝြေရှိပါ  

ြေျ ိုးတိရစ္ဆာန်လက်လှြေ်းြေီြေှု ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနိုင်ပါ

ြေျ ိုးကကာငး်တိရစ္ဆာန်ြေျားလုးံဝ ဝယ်ယူ ြေရပါ  

ကချးကင ွ ကချးကငလွွယ်ကူစွာ ြေရနိုငပ်ါ ကချးကင ွလုးံဝ ြေရပါ  

သွင်းအားစု (ကြေွးမြေူကရး အစာ၊ 

ကဆး စသည်) ကစျးကွက် 

သွင်းအားစုြေျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြေရနိုငပ်ါ



သွင်းအားစုြေျား လုံးဝ ဝယ်ယူြေရပါ  

ဝန်ကဆာင်ြေှုနှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးြေှု 
နညး်ပညာဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား အလွယ်တကူ ြေရနိုင်ပါ  

နညး်ပညာဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား ြေရပါ  

ထုတ်ကုန် ကရာငး်ဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်ြေျားကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်ကစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာမဖင့်  

ြေကရာင်းချနိုငပ်ါ ထုတ်ကုန်ြေျားကို ြေကရာငး်ချနိုင်ပါ  

အြိေ်ခခံဝင်းအတွင်း ကမြေကနရာ 

လုကံလာက်ြေှု 
အလံုအကလာက်ြေရိှပါ လုးံဝ ြေရှိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကြေွးမြေူရန် ကရကမြေ 

အကနအထား 
ကရကမြေအကနအထား ြေကကာငး်ပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှြေ်းြေီြေှု 
လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြေရပါ လုးံဝ ဝယ်ယူြေရပါ 

 

ကချးကင ွ
လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချးကငြွေရပါ လုးံဝ 

ကချးကငြွေရပါ  

သွင်းအားစု လက်လှြ်ေးြေီြေှု 
သွင်းအားစုြေျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူြေရပါ 

သွင်းအားစုြေျားဝယ်ယူြေရပါ 

နညး်ပညာ အကူ အညီနှင့် 

နညး်လြေ်းြေျား 

နညး်ပညာဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျားအလွယ်တကူ ြေရပါ 

နညး်ပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာငြ်ေှုြေျား ြေရပါ  
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  

ကရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ 

ကပဖဆိုရန်။ 

ထုတ်ကုန် ကရာငး်ဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်ြေျားကို လွယ်ကူစွာနှင့ ်ကစျးနှုန်းြေှန်ကန်စွာမဖင့်  

ကရာင်းချနိုငပ်ါ ထုတ်ကုန်ြေျားကို လုံးဝ ြေကရာင်းချနိုငပ်ါ  

ငါးဖြေ်းခွင့် ရရိှနိုငြ်ေှု ြေလွယ်ကူပါ ြေကမဖဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ် ကမွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ 

မမို့နယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခဲ့ြေှုြေှာ 

အကရအတွက်အားမဖင့်ကသာ်လည်းကကာငး်၊အကတွ့အကကုံအားမဖင့်ကသာ်လည်းကကာငး်လွန်စွာနည်းပါး  

ခဲ့၍ ကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်းြေျား ကဖာ်ကဆာင်လုပ်ကိုငပ်ါက နညး်ပညာြေျားအကူအညီ လိအုပ်ြေည်မဖစ်ပါ 

သည်။ ငါးကြေွးမြေူကရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ကဆာင်ရွက်ကစရန်အတွက်ကိုြေှု ကမြေကနရာအလံုအကလာက် 

ြေရရှိနိုင်ပါ။ 

 

(ခ-၃)  စုိက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ  အသက်ကမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းများအတွက် အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 
ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ ကပဖဆိုရန်။  

လုပ်သားအငအ်ား ရရိှနိုင်ြေှု ြေျား အသင့်အတင့်  

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန် ြေဟုတ် 

ကသာ အမခားကဒသထွက်ကုန်ြေျားကို 

ကရာင်းချရန် ကစျးကွက်ရှိမခင်း  

ကစျးကွက်ကကာငး်ရိှသည် ကစျးကွက် အသင့်အတင့်  

ကစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမြေင်ရိှမခင်း 

ကစျးကွက်အကမခအကနကို ကကာင်းစွာနားလည် 

သိရှိသည်

အသင့်အတင့် နားလည်သည်  

လြေး်ပန်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကန ကကာင်း သင့်  
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အခွင့်အလမ်း 
ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ ကရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးမှ ကပဖဆိုရန်။  

ကုန် ကြေ်း ရရှိနိုင်မခငး် ကပါြေျား သင့်  

လျှေပ်စစ်ြေီး ရရိှနိုငမ်ခငး် ကကာင်း သင့်  

ကချးကင ွရရိှနိုငမ်ခငး် 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငရွရိှနိုင်သည်

ကချးကငရွနိုင်သည်  

အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာငး်နညး်ပညာ

ဆိုင်ရာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိုငရ်ာ 

ဝန်ကဆာင်ြေှု ရရိှမခငး် 

နညး်ပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှု ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ 

နညး်ပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှု ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား ရနိုင်သည်။  

အလုပ်နှင့ ်လိုက်ကလျာညီကထွမဖစ် 

ကသာ (သ့ုိြေဟုတ်) အသက်ကြေွးဝြေ်း 

ကကျာင်းမပုနိုငက်သာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ကမြောက်မခငး် 

ကျွြေ်းကျင်စွာ တတ်ကမြောက်သည် အသင့်အတင့်  

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလြေး် ြေျား အသင့်အတင့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုး/ ကြေွးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာ 
အြိေ်ကထာငစ်ုြေျားသည် ကကျးရွာအတွင်းနှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်ြေျားတွင် ကကုံရာကျပန်း သွားကရာက် 
လုပ်ကိုင ်ကပါသည်။  
(၂) စုိက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၃) စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းများအတွက် ပပဿနာနှင့် အခက် 

အခဲများ 

ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက်                             

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနိုင်သည်။                   
ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြေှ ကမဖဆိုရန်။  

လုပ်သားအငအ်ား ရရိှနိုင်ြေှု ရှားပါး လုးံဝြေရိှ  

လယ်ယာသားငါး ထွက်ကုန်ြေဟုတ် 
ကသာ အမခား ကဒသထွက်ကုန်ြေျားကို 
ကရာင်းချရန် ကစျးကွက်ရှိမခင်း  

ကစျးကွက်ြေကကာငး် ကစျးကွက်ြေရိှ  
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ပပဿနာနှင့် အခက်အခဲများ 
ကဖာ်ပပချက်/ ရှင်းလင်းချက်                             

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အထက်  ကရွးနိုင်သည်။                   

ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြေှ ကမဖဆိုရန်။  

ကစျးကွက်ဆိုင်ရာ အသိအမြေင်ရိှမခင်း 
ကစျးကွက်အကမခအကနကို ကကာင်းစွာ နားြေလည် 
လုးံဝ နားြေလည်  

လြေး်ပန်းဆက်သွယ်ကရးအကမခအကန ည့ံ အလွန်ည့ံ  

ကုန် ကြေ်း ရရှိနိုင်မခငး် ကုန် ကြေ်းရရိှြေှု နည်းသည် ကုန် ကြေ်း ြေရိှပါ  

လျှေပ်စစ်ြေီး ရရိှနိုငမ်ခငး် ပုံြှေန်ြေရပါ လုးံဝ ြေရပါ  

ကချးကင ွရရိှနိုငမ်ခငး် လိုသကလာက် လွယ်ကူစွာ ကချးကငြွေရရိှပါ ကချးကငြွေရပါ 

အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာငး်နညး်ပညာ

ဆိုင်ရာ နှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား 
စီးပွားကရး ဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိုငရ်ာ 
ဝန်ကဆာင်ြေှု ရရိှမခငး် 

နညး်ပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖွံ့မဖိုးတုိး 

တက်ြေှုဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်ြေှုြေျားအလွယ်တကူြေရပါ
နညး်ပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 
ဖွံ့မဖိုးတိုးတက် ြေှုဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျား လုးံဝ ြေရပါ  

အလုပ်နှင့ ်လိုက်ကလျာညီကထွ မဖစ် 
ကသာ (သ့ုိြေဟုတ်) အသက်ကြေွး ဝြေ်း 
ကကျာင်းမပုနိုငက်သာ 
ပညာတစ်ခုခုကို  တတ်ကမြောက်မခငး် 

ကျွြေ်းကျင်စွာ တတ်ကမြောက်မခငး် ြေရိှ လုးံဝ ြေတတ်  

အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလြေး် 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလြေ်း ြေရိှ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 
လုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အပု်စု၊ လူငယ် အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။   ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် စိုက်ပျ ိုးကြေွးမြေူကရးြေဟုတ်ကသာ အသက်ကြေွး 
လုပ်ကိုင ်ကကသာြေိသားစုအိြ်ေကထာင်စုြေျားသည် အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်းနည်းပညာနှင့် အကသးစား 
အလတ်စားစီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိငု်ရာ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျားြေရရိှမခငး်၊ အလုပ်နှင့် လိကု်ကလျာ 
ညီကထွြေမဖစ်ကသာ အတက်ပညာြေျား ကျွြေ်းကျင်စွာတက်ကမြောက်ြေှုြေရှိမခင်းတို့က ကာင့် အလုပ်အကိုင် 
အခွင့်အလြေ်းလုးံဝြေရိှပါ။ 
 
(ဂ)   ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာမှု ပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချနိ်ကာလ 

စဉ ် ပုံစ ံ
အမိ်ကထာငစ်ု 

အကရ 
အတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း 

၁ 
“ကရွှေ့ကပပာင်း 
သွား လာ 
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စဉ ် ပုံစ ံ
အမိ်ကထာငစ်ု 

အကရ 

အတွက် 

ပပည်တွင်း ပပည်ပ လူဦးကရ 

ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း 

ကနထုိင်သူ” 
တစ်ဦးအနည်း
ဆံုး ရှကိသာ 
အိြ်ေကထာင်စု 
နှင့်လူဦးကရ 

၂ 

ကကျးရွာပပင်ပသို့ ကရွှေ့ကပပာငး်မှုကာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ          

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထက်          

ရင်းပမစ်… (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခင်း - 
စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရး မဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။       ။ကရွှ့ကမပာင်းသွားလာမခငး်၏ တရားဝငြ်ေှု ြေဝင်ြေှု၊ ကရွှ့ကမပာင်းသွားလာသူ၏ 
သကဘာဆန္ဒ ပါြေှု ြေပါြေှု စသည်မဖင့် ြေခွဲမခားဘဲ၊  ကာမြေင့်ချနိ် အနည်းအြေျား ြေကန့်သတ်ဘဲ၊ 
ြေည်သည့်အက ကာငး်အရငး်က ကာင့်ကရွှ့ကမပာငး်သွားလာရသည် မဖစ်ကစကာြေူ ြေူလဌာကနကဒသတစ်ခုြှေ 
နိုငင်မံခားသ့ုိမဖစ်ကစ၊ မပည်တွင်း တစ်နယ် တစ်က ကးသ့ုိမဖစ်ကစ ကရွှ့ကမပာင်းသွားလာကနထိုငသူ်တိုင်းကို 
“ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာကနထိငု်သူ” ဟု သတ် ြေှတ်သည်။ နိုင်ငံကတာ်တာဝန်၊ အဖဲွ့အစည်းတာဝန်မဖင့် 
ကရွှ့ကမပာင်းအကမခချကနရသူြေျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသြေီး နှင့ ်
ကဆွြေျ ိုးြေျားထံတွင ် ခိုလှုံရန်၊ ြေှီခိုရန် သွားကရာက်အကမခချကနကသာ၊ ကျန်းြောကရးအရ အမြေဲတြေ်း 
ကရွှ့ကမပာင်းကနထိုင်ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်ြေျားသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ပါသည်။  ကခတ္တ 
ပညာသွားကရာက်သင ်ကားကနသူြေျား၊ ကခတ္တ 
ကျန်းြောကရးကုသြေှခံယူကနသူြေျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြေဝငပ်ါ။ ယခင်က ကရွှ့ကမပာငး်သွားလာ 
ကနထိငုခ်ဲ့ကစကာြေူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြေူလဌာကနတွင် မပန်လည် အကမခချကနထိငုလ်ျှေက် ရိှသူြေျား 
သည် ဤဇယားတွင် အကျုံးြေဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ သွားကနသူြေျားသည်လည်း 
ဤဇယားတွင် အကျုံးြေဝငပ်ါ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင ် ကရွ့ကမပာင်းသွားလာြေှုအကနမဖင့် ကကျးရွာြေှ 
ြေကလးရှားသ့ုိ သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကနသည် (၁)ဦးရိှပါသည်။ 
 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပခငး်၏ အဓကိ အကကကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာငး်သွားလာရပခင်း၏ အဓိက အကကကာငး်ရငး် 

စဉ် အကကကာငး်ရငး် လူဦးကရ 
၁ ပိုြုိေကကာငး်ြေွန်ကသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝငက်င ွအခွင့်အလြေး်ြေျား ရှာကဖွရန်  
၂ နိုငင်ကံရးနှင့်ဆိုငက်သာ အက ကာငး်ရငး်  
၃ ကဒသတွငး် ပဋပိက္ခမဖစ်ပွားြေှုက ကာင့် လုခံခုံြေှု ြေရိှသည့် အက ကာငး်ရင်း  
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စဉ် အကကကာငး်ရငး် လူဦးကရ 
၄ လူြေှုကရး၊ ကျန်းြောကရး ကိစ္စြေျားက ကာင့် (social protection, health)  

၅ 
အြေျ ိုးအြေည် ခွဲမခားြေကဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြေဟုတ်) အက ကာငး်အရငး်ကို 
ကမဖဆိုထားမခင်း/ ကမဖဆိုလုိမခင်းြေရိှ 

 

ရင်းပမစ် … အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင ်မပည်ပသ့ုိ သွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူ ြေရိှပါ။ 
(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှ ပပန်ပို့ကငွ 
ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကပပာငး်လုပ်ကိုင်သူများမှ ပပန်ပို့ကငွ 

စဉ် အကကကာငး်အရာ 
အမိ်ကထာငစ်ု အကရအတွက် 

စုစုကပါငး် ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ 
မပန်ပို့ကငွကို ြေှီခိုကနရကသာ အြိေ်ကထာငစ်ု 
အကရအတွက် 

    

၂ 

မပန်ပို့ကင ွလြေ်းက ကာငး်ြေျား 

က။ ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ)  

 ခ။ ဘဏ်  

ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှဲပိုမ့ခငး်  

ရင်းပမစ် … (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင်မပည်ပသ့ုိသွားကရာက်လုပ်ကိုငက်နကသာ 
အြိေ်ကထာငစ်ု ြေရိှပါ။ 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အကပခအကန 

ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျးအြေည် (မြေို့/ ရွာ) ပုသိြေ်ကကီးမြေို့စညပ်င်သာယာကစျး ြေန္တကလးကစျးချ ို 

ရွာြေှအကွာအကဝး (ြေိုင်) 

(အနီးစပ်ဆုံး တစ်ခုကို 

ခန့်ြေှန်းမပီး ကရွးချယ်ရန်) 

၀ ြေှ ၁ ြေိုင်   ၁ ြေှ ၅ ြေိုင်    

၅ ြေှ ၁၀ ြေိုင် ၁၀ြေှ ၁၅ြေိုင် 

၁၅ ြေိုင် အထက် 

၀ ြေှ ၁၀ ြေိုင် ၁၁ ြေှ ၂၀ ြေိုင် 

၂၁ြေ၃ှ၀ ြေိုင် ၃၀ ြေ၅ှ၀ ြေိုင်

၅၁ ြေှ ၁၀၀ ၁၀၀ ြေိုင် အထက်  

သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရး    

နညး်လြေ်း  

ကမခလျင ် စက်ဘီးဆိုင်ကယ်  

ကား/ကထာ်လာဂျ ီ  ရထား   

သံုးဘီးဆိုငက်ယ်   ကလှ      

စက်ကလှ  

ကမခလျင် စက်ဘီးဆိုင်ကယ်  

ကား/ကထာ်လာဂျ ီရထား 

သံုးဘီးဆိုငက်ယ် ကလှ 

စက်ကလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာငြ်ေှု စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိြေ်း၊ စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိြေ်း၊ 
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ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးကစျး 

(အနီးဆုံး တစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ရရိှနိုင်ြေှု 

(အနည်းဆုံးတစ်ခု 

နှင့အ်ထက်  

ကရွးနိုင်သည်။) 

ကုန်ကမခာက်) ြေီးဖိုကချာငသံု်းနှင့် 

အြိေ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည်

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြေျား၊ 

ပရိကဘာဂြေျား

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ကဆာငြ်ေှုစုံ ရနိုင် 

ကုန်ကမခာက်) ြေီးဖိုကချာငသံု်းနှင့် 

အြိေ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည်

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြေျား၊ 

ပရိကဘာဂြေျား

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ကဆာငြ်ေှုစုံ ရနိုင် 

ကစျးအကမခခံအကဆာက်

အဦ 
ကကာင်း သင့် ည့ံ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ဝန်ကဆာင်ြေှု ကကာင်း သင့် ည့ံ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကနစဉ်လကူနြေှုဘဝအတွက် လိအုပ်ကသာ 

အသံုးအကဆာငပ်စ္စည်းြေျား၊ စိုက်ပျ ိုးကရးလုပ်ငန်းသံုး ကဆးပစ္စည်းြေျားနှင့် လူသံုးကဆးဝါးြေျားအား 

ကား၊ ဆိုင်ကယ်၊ကကျးရွာအနီးရှိရွာြေျားြေှသံုးဘီးဆိုင်ကယ်ြေျားမဖင့်ကကျးရွာြေှ(၁)ြေိုင်(၄)ဖာလံု ကွာကဝး 

ကသာပုသိြေ်ကကီးမြေို့စညပ်ငသ်ာယာကေးသ့ုိ သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကမပီး၊ အြိေ်ကဆာက်ပစ္စည်းြေျားနှင့် 

လူသုံးကုန် ဇိြေ်ခံပစ္စည်းြေျားအတွက် ြေန္တကလးသ့ုိ သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကပါသည်။ 

(င) ကငကွကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ကငကွကကးလက်လမှ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချးကငွ 
ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငကွကကး 
ဝန်ကဆာငမ်ှု 
အမျ ိုးအစား 

ပပန်လည် 
ကပးဆပ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 
(လ) 

အကပါငခ်ံ 
ပစ္စည်း 

လိအုပ်မှု 

ကချးကငွရရန် 
အခက်အခဲ

များ 

အစိုးရဘဏ်(မြေန်ြော့ 

လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရးဘဏ်/ 

မြေန်ြော့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလတိုကချးကငွ 

ကာလလတ် 

ကချးကငွ  

ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း       

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %    

၂ြေ၅ှ%     

၅ြေ၁ှ၀ %  

၁၀%ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      

ြေရိှပါ        

သြေဝါယြေကချးကငွ 
ကာလတိုကချးကငွ 
ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း      

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ     
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %       

၂ြေ၅ှ%        
၅ြေ၁ှ၀ %    

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      
ြေရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
ကာလတိုကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း      

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %      

၂ြေ၅ှ%       

၅ြေ၁ှ၀ %   

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      

ြေရိှပါ        

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား 
ကချးကငွဝန်ကဆာင်ြေှု 

ကာလတိုကချးကငွ 
ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း      
၆လြေှတစ်နှစ်ထိ     

၀ြေ၂ှ %       
၂ြေ၅ှ%        

လိုအပ်သည် 
ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 
ရိှသည်      
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ကဏ္ဍ တစ်နှစ်နှင့်အထက် ၅ြေ၁ှ၀ %    

၁၀% ထက် 

ြေရိှပါ        

အဖွဲ့အလိုက်ကငွစု/ 
ကငွကချးအစီအစဉ် 

ကာလတိုကချးကငွ 
ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း      

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ     
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %       

၂ြေ၅ှ%        
၅ြေ၁ှ၀ %    

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 
ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      
ြေရိှပါ        

ကငွကချးကပးသူ 
ကာလတိုကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း     

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %       

၂ြေ၅ှ%        

၅ြေ၁ှ၀ %    

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      

ြေရိှပါ        

အကပါင်ဆိုင် 
ကာလတိုကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း      

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ    

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %      
၂ြေ၅ှ%       

၅ြေ၁ှ၀ %    

၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြေလိုအပ်ပါ   

နည်းသည် 

ရိှသည်      

ြေရိှပါ        

ြေိတ်ကဆွနှင့် 

ကဆွြေျ ိုးြေျား 

ကာလတိုကချးကငွ 

ကာလရှည်ကချးငွ 

၃−၆လအတွင်း     

၆လြေှတစ်နှစ်ထိ      
တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

၀ြေ၂ှ %       

၂ြေ၅ှ%        

၅ြေ၁ှ၀ %    
၁၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

ြေလိုအပ်ပါ    

နည်းသည် 

ရိှသည်      
ြေရိှပါ        

 
ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ အပု်စု၊ လယ်သမား အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး 
အပု်စု၊ စိုက်ပျ ိုးကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငရွလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိုငရ်ာ 
ကငကွကကး ဝန်ကဆာငမ်ှုကပးကသာအဖွဲ့များ။ 
မှတ်ချက်။   ။ပမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ချက်အရ ကာလတိုကချးကငွ ဆိုသည်မှာ အနည်းဆုံး 
တစ်ရက်မ ှ အများဆုံး တစ်နစှ်အထိ၊ ကာလလတ်ကချးကငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မ ှ ၅ နှစ် အထိ၊ 
ကာလရှည် ကချးကငဆွိုသည်မှာ ၅ နှစ်မ ှ၁၀ နှစ် အထိဟ ုသတ်မှတ်ထားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် 
ကာလအထက် ရှည်ကကာစွာကချးကပးကသာ ကချးကငွများရှခိဲ့ကသာ ကာလရှည်ကချးကငတွွင်သာ 
ထည့်သွငး်ကပးရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် မြေန်ြော ့ လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်ြေှ 
စိုက်ပျ ိုးကမြေရိှကသာ ကတာငသူ်ြေျားအား သတ်ြေှတ်ဧကအလိကု် အတိုးနှုန်း သက်သာစွာမဖင့် 
ကချးကငရွရှိနိုင်ကသာ်လည်း ကငွကချးကပးသူထတံွင် အကပါင်ခံပစ္စည်းမဖင့် ကချးကငရွယူနိုင်ကသာ်လည်း 
လုကံလာက်သည့် ကချးကငြွေရရှိပါ။ 
 
(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမှု 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရှအိကလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 
ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက် လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲများ 

အကကကာငး်အရာ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ကမြေဆီ သဇာ အကမခအကန မြေင့် လတ် နိြေ့်  
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အပင်ြေျ ိုးစိတ်ြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်  

ဖျက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ် ထိန်းချုပ်ြေှု မြေင့် လတ် နိြေ့်  

ကရအရငး်အမြေစ် မြေင့် လတ် နိြေ့်  

ငါးြေျ ိုးကွဲြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်  

အမခားတိရစ္ဆာန်ြေျ ိုးကွဲြေျား မြေင့် လတ် နိြေ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြေံခန့်ခွဲြေှု မြေင့် လတ် နိြေ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သမား အပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကမြေဆီဩဇာအကနမဖင့် ဆိုးရွားစွာြေရိှ 
ကသာလ်ည်းပိုးသတ်ကဆးသံုးစွဲမခငး်စနစ်ြေကျမခငး်ြေျားက ကာင့်ကရရည်တွင်ကမြေဩဇာပျက်စီးြေှုရှိလာ  
နိုငပ်ါသည်။  

 
 
(ဆ) ပညာကရး 
(ဆ-၁) ပညာကရးနှင့် စာတတ်ကပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင် ့စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးကပမာက်မှု ကျား မ ကပါင်း 

စာြေတတ်သူဦးကရ ၂ ၁၁ ၁၃ 

ြေူလတန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၂၀၅ ၂၄၁ ၄၄၆ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ ၁၈၉ ၂၁၉ ၄၀၈ 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၁၃၁ ၁၃၄ ၂၆၅ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် အဆင့်ရိှသူ ဦးကရ ၄၄ ၅၉ ၁၀၃ 

ရင်းပမစ်      အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 
မှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သွငး်ရာတွင ် ပပည်ကထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 
ပညာကရး ဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာ အတန်းပညာ 
တက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ဆဲသူများကိုသာ ပဖည့် သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ပပပါအချက်နှင့် 
ကိကု်ညီချင်းမရှိခဲ့ကသာ်ဇယားတွင် ပဖည့်သွငး်ပခငး်မရှိဘဲကလ့လာကတွ့ရှိချက်တွင်သာမှတ်ချက်အကန 
ပဖင့် ကဖာ်ပပရန် ပဖစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး တစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာက်ဆုံး ပညာကရးအဆင့်/ အကပခအကနကို ဆိုလိုပါသည်။  
ဥပမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း(Grade 8)တွင်ပညာသငက်ကား 

ကနသည်ပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3)တွင်ပညာ 
သငက်ကားကနပါက (သုိ့မဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘုန်းကကီးကကျာင်းထွက်) 
ရှသိည်ဆိုပါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်းရပါမည်။ “ဘုန်းကကီးကကျာင်းသင် 
ပညာကရး (ဘက-ကကျာငး်)”ကို ဆည်းပူးခဲ့၊ ဆည်းပူးဆဲပဖစ်ပါက သက်ဆိုငရ်ာ အတန်းပညာ 
အဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ စတုတ္ထတန်း (Grade4)ကအာငပ်မငမ်ပီး အလယ်တန်းပညာ 
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ဆက်လက်သငက်ကားပခင်းမရှိပါက “မူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွငး်ရပါမည်။ 
အကပခခံပညာ မူလတန်းပညာကို သငယူ်မပီးဆုးံသင့်သည့်အရွယ်ကို ကကျာ်လွန်မပီး ပဖစ်ကသာ်လည်း 
စာလံုးဝ မတတ်ပါက “စာမတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွငလ်က်ရိှလူဦးကရ၏ (၁.၁) ရာခိုငန်ှုန်းသည် 
စာြေတက်သူြေျားမဖစ် ကပါသည်။ (၃၆.၁)ရာခိုငန်ှုန်းသည် ြေူလတန်းအဆင့်၊ (၃၃)ရာခိုငန်ှုန်း သည် 
အလယ်တန်းအဆင့်၊ (၂၁.၅) ရာခိုငန်ှုန်းသည် အထက်တန်းအဆင့် ရိှ ကမပီး (၈.၃)ရာခိုငန်ှုန်းသည် 
တက္ကသုိလ်/ ကကာလိပ်အဆင့်ရိှပါသမဖင့် သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ၏ ပညာကရးြေှာ အကတာ်အသင့် 
ကကာင်းြေွန်ပါသည်။ 
 
(ဆ-၂)    ကကျာငး်တက်နှုန်း 
ဇယား (၃၁) ကကျာငး်တက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ကပါင်း 

ြေူလတန်း  ၃၁ ၂၂ ၅၃ 

အလယ်တန်း  ၂၇ ၂၉ ၅၆ 

အထက်တန်း  ၁၇ ၁၃ ၃၀ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁၀ ၁၃ ၂၃ 

ရင်းပမစ်      (၁) ကကျာငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 
မှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပပည်ကထာငစ်ုသမ္မတ ပမန်မာနုိင်ငကံတာ်အစိုးရ၊ 
ပညာကရးဝန်ကကီး ဌာနမှ အသိအမှတ်ပပုထားကသာစာသငက်ကျာငး်များ၊တက္ကသုိလ်ကကာလိပ်များတွင် 

ပညာတက်ကရာက်ကနသူများကိုသာ ပဖည့်သွငး်ရန်ပဖစ်ပါသည်။၄ငး်အပပင်“ဘုန်းကကီးကကျာငး်သင် 
ပညာကရး” ကို သင်ယူဆည်းပူး ကနကသာ ကကျာငး်သူ/သားများကို အကပခခံပညာဦးစီးဌာနမှ 
သတ်မှတ် ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရန် 
ပဖစ်ပါသည်။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ပုသိြေ်ကကီးအ.ထ.က ၊ ြေန္တကလးမြေို့ကိုယ်ပိုင် 
အထက်တန်းကကျာငး်သ့ုိ သွားကရာက်သငယ်ူ ကပါသည်။ 
 
(ဆ-၃) စာသငက်ကျာငး်ကဆာင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများ 
ဇယား (၃၂) စာသငက်ကျာငး်ကဆာင ်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုများ 

အကကကာငး်အရာ ကကျာငး်အဆင့် 

က။ ကကျာင်းအဆင့် 
ြေူလတန်း           ြေူလွန် 
အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း  
အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း  

ခ။ ရွာြေ ှအကွာအကဝး (ြေိုင)် 
၀ ြေှ ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေှ ၃ ြေိုင်     
၁၅ ြေိုင် ြေှ ၂၀ ြေိုင် 
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အကကကာငး်အရာ ကကျာငး်အဆင့် 

၂၀ ြေိုင် အထက်   

ဂ။ သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရးဝန်ကဆာင်ြေှု  
ကမခလျင ်           စက်ဘီး  
ဆိုင်ကယ်          ကား       

ဃ။ စာသင်ကကျာငး်၏ စုစုကပါင်း 
 ကြေ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရန်းကပ)* 

၅၀၄၀ စတုရန်းကပ 

င။ အြုိေး၊ နံရ၊ံ အခငး် အရည်အကသွး ကကာင်း သင့် ည့ံ  

စ။ ကကျာင်းသံုး ပရိကဘာဂ လုကံလာက်ြေှု  
လုကံလာက်ြေှုရိှသည် 
ြေလုံကလာက်ပါ        

ဆ။ ကကျာင်းအိြ်ေသာ အကမခအကန ကကာင်း သင့် ည့ံ ြေရိှ  

စျ။ ကကျာင်းအာဟာရ တိုက်ကကျွးြေှု  
တိုက်ကကျွးြေှုရှိသည်  
တိုက်ကကျွးြေှု ြေရှိပါ   

ဇ။ ကကျာင်းဆရာ/ြေ ဦးကရ ကျား ြေ ကပါငး် 

အစိုးရခန့် 
 

၁၀ ၁၀ 

ကကျးရွာခန့်    

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ချက်။      ။ ကကျးရွာတွင် စာသငက်ကျာငး်မရှပိါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကုိသာ ကပဖဆိုရပါမည်။ 
စာသငက်ကျာငး်၏ စုစုကပါငး်ကကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင်ကကျာငး် 
တစ်ကကျာငး်အတွငး်ရှ ိကကျာင်းအကဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါငး်ဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ြေူလတန်းလွန်ကကျာငး်အဆင့်အထ ိ ရှိပါသမဖင့် 
အလယ်တန်းအဆင့်အထိ လွယ်ကူစွာ သင်ယူနိုငပ်ါသည်။ အလယ်တန်းအဆင့်ကကျာ်လွန်ပါက 
(၁)ြေိုင် (၄)ဖာလံုခန့်ကဝးသ့ုိ အ.ထ.က ပုသိြေ်ကကီးသို့ သွားကရာက်တက်ကရာက် ကရပါသည်။  
 
(ဆ-၄)  ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပပဿနာများ 
ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ပပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျာင်းဆရာ/ြေ ရရိှနိုင်ြေှု လုကံလာက်        ြေလုံကလာက်  

တပည့် - ဆရာ အချ ိုး ၄၀: ၁ ကအာက်   ၄၀: ၁ အထက်   

ြေူလတန်းပညာ ကကျာငး်ထွက်နှုန်း ြေရိှ နညး် လတ် ြေျား 

ြေသန်စွြေ်းသူြေျားအတွက် 
ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် 

ရိှ                     ြေရိှ  

ကကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာ လုကံလာက်       ြေလုံကလာက်   

ဆင်းရဲကသာ ြေိသားစုြေျားအတွက် ကကျာငး်စရိတ် 
ြေတတ်နိုင်ြေှု 

မြေင့်                 အသင့်အတင့်  

ကကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ ြေရိှနညး်
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အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ပစ္စည်းြေျားလက်လှြ်ေးြေီြေှု  

ြေိဘဆရာအသငး်၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်း              သင့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကကျာင်းဆရာြေ လုံကလာက်၍ ြေူလတန်းပညာ 

ကကျာင်းထွက်နှုန်းြေရှိသကလာက်နည်းပါးပါသည်။ ကကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာ 

လုကံလာက်ြေှု ြေရှိပါ။  ြေိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍြေှာ အလွန်အားကကာငး်ပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်များကသာ ကရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်များကသာ ကရာဂါများ 

စဉ် ကရာဂါ ပျ ံ့န့ံှမှု/ပဖစ်ပွားမှု 

၁ ဝြေ်းပျက်ဝြေး်ကလျှော မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၂ ကသွးလနွ်တုပ်ကကွး မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၃ ငကှ်ဖျား မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၄ 
အသက်ရှူလြေ်းက ကာငး် 

ကူးစက်ကရာဂါ 
မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြေှတဆင့် 

ကူးစက်နိုငက်သာကရာဂါြေျား 
   မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၆ တီဘီ မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၇ ဆီးချ ို မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၈ ကသွးတိုး မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၁၀  အာဟာရ ချ ို့တဲ့ြေှု     မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

၁၁ အမခား ကူးစက်နိုငက်သာ ကရာဂါြေျား    မြေင့်          နိြေ့်         ြေရိှ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပမ်ိရပဖ် အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ရာသီကပါ်ကရာဂါမဖစ်သည့် 

ကသွးလနွ်တုပ်ကကွးအမဖစ်ြေျားမပီး ဆီးချ ို၊ ကသွးတိုး၊ အဟာရချ ို့တဲ့ြေှုက ကာင့် မဖစ်ပွားကသာ ကရာဂါ 

ခံစားရသူဦးကရ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ 
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးထိးုနံှမှု 
ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွငး် ကာကွယ်ကဆးထိုးနံှမှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးထိုးပခငး် (ရှ၊ိ မရှိ အမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ကြေးခိုငန်ှင် ့အသည်းကရာင ်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိကရာဂါ   

၄ ကြေးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ကဆာင် ကာလအတွငး်)   

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ   

၆ အမခား စုကပါင်းကာကွယ်ကဆး ထိးုနှံြေှု   

၇ 
အာဟာရ ြေှတ်တြေ်းယူြေှု (အရပ်အမြေင့်၊ အကလးချနိ်၊ 
လက်ကြောငး်ပတ်) 

  

၈ အာဟာရ ပညာကပး အစီအစဉ်   

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး်  ရပမ်ိရပ်ဖ အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) 
ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။ သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကကျးလက်ကျန်းြောကရးဌာနခွဲြေရှိပါ။ ပုသိြေ်ကကီး 
မြေို့နယ်ကဆးရုံနှင့ ်ြေန္တကလးမြေို့သ့ုိသွားကရာက်ကုသ ကရပါသည်။ 
 

(ဇ-၃)  ကျန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံများ(ကဆးရုံ/ကဆးကပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာကရး အကထာက်အပ့ံနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများ 

ကျန်းမာကရး ဝန်ကဆာင်မှု ခရီး အကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင ်လုကံလာက်မှု 

ကကျးလက်ကျန်းြောကရး  
ဌာန/ ဌာနခွဲ 

၀ ြေှ ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေှ ၃ ြေိုင်      
၃ ြေိုင် ြေှ ၅ ြေိုင ်    
၅ ြေိုင် ြေှ ၁၀ ြေိုင်  
၁၀ ြေိုင်အထက်   

ရိှ         
ြေရိှ      

တိုက်နယ် ကဆးရုံ 

၀ ြေှ ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေှ ၃ ြေိုင်      
၃ ြေိုင် ြေှ ၅ ြေိုင ်    
၅ ြေိုင် ြေှ ၁၀ ြေိုင်  
၁၀ ြေိုင်အထက်   

ရိှ         
ြေရိှ      

မြေို့နယ် ကဆးရုံ 
၀ ြေှ ၁ ြေိုင်           
၁ ြေိုင် ြေှ ၃ ြေိုင်      

ရိှ         
ြေရိှ      
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ကျန်းမာကရး ဝန်ကဆာင်မှု ခရီး အကွာအကဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင ်လုကံလာက်မှု 

၃ ြေိုင် ြေှ ၅ ြေိုင ်    

၅ ြေိုင် ြေှ ၁၀ ြေိုင်  
၁၀ ြေိုင်အထက်   

ကဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သို့ြေဟုတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် ကဆးဆိုင ်ရိှသည်  
ရွာတွင် (သို့ြေဟုတ်) ရွာအနီး 
အနားတွင် ကဆးဆိုင ်ြေရိှပါ  

ကဆးဆိုင်တွင်ကဆးဝါးြေျားကို  
စနစ်တကျသုိကလှာငထ်ားသည်  
ကဆးဆိုင်တွင် ကဆးဝါးြေျားကို 
စနစ် တကျ သုိကလှာငထ်ားမခင်း 
ြေရိှပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) 
ကကျးလက်ကျန်းမာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် သာြောန်ဖျားနာြေှုြေျားအတွက် 
ပုသိြေ်ကကီးမြေို့ကဆးခန်းြေျားသို့ သွားကရာက်မပသမခင်း ၊ ကဆးဝယ်မခငး်ြေျားရှိသည်။ သာြောန်ထက် 
ပိုကသာကရာဂါြေျားအတွက် ြေန္တကလးသို့ တိုက်ရိုက်သွား ကရာက်ကုသ ကမခင်းြေျား လည်းရှပိါသည်။ 
(ဈ) ကရနှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန့်ရှင်းကရး 
(ဈ-၁) ကသာက်သံုးကရ ရရှမိှု 
ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရ ရရိှနိုင်ြေှု 

ကရရရိှနုိငမ်ှု 

အသံုးပပု 
ကသာ 

အမိ်ကထာင်
စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး 

စမ်း သပ် 
စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 
ဆို ထားပါက ကပဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟု ကပဖဆိုထား 
ပါက ကပဖရန်မလို) 

ကသာက်သံုးကရ   
ရရှိ နိုငမ်ှုနှင့် 

လုကံလာက် မှု 
အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး 

ရပါက ကနွ၊ မိုးနှင့် 
ကဆာင်း 

ရာသီသုံးမျ ိုးလုးံ
ကို ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း  ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  
ကနွ          
ြေိုး           

ကဆာငး်    

အဝစီိတွင်း/ 
စက်တပ် 

 ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  
ကနွ          
ြေိုး           
ကဆာငး်    
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ကရရရိှနုိငမ်ှု 

အသံုးပပု 
ကသာ 

အမိ်ကထာင်
စု 

ကသာက်သံုးကရ 
အရည်အကသွး 

စမ်း သပ် 
စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ် စစ်ကဆး 

ထားမှု ရှိပါက 
“ရိှ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 
(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 
ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 
ဆို ထားပါက ကပဖဆိုရန်။ 

“မရှိ” ဟု ကပဖဆိုထား 
ပါက ကပဖရန်မလို) 

ကသာက်သံုးကရ   
ရရှိ နိုငမ်ှုနှင့် 

လုကံလာက် မှု 
အကပခအကန 
(ရာသီမကရွး 

ရပါက ကနွ၊ မိုးနှင့် 
ကဆာင်း 

ရာသီသုံးမျ ိုးလုးံ
ကို ကရွးကပးပါရန်) 

အဝစီိတွင်း/  
တုံကင် 

 ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ကနွ          

ြေိုး           
ကဆာငး်    

ြေိုးကရ        
သုိကလှာင် 
ကန်  

 ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  
ကနွ          
ြေိုး           
ကဆာငး်    

မြေစ်/ကချာင်း 
ကရ 

 ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  
ကနွ          
ြေိုး           
ကဆာငး်    

ကရကန် 
 

ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ကနွ          

ြေိုး           
ကဆာငး်    

စိြေ့်စြေ်းကရ 
 

ရိှ ြေရိှ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  
ကနွ          
ြေိုး           
ကဆာငး်    

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတပပကပမပု။ံ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ကသာက်ကရ၊ သံုးကရအမဖစ် အဝစီိ တွင်းြေျား 
အြိေ်တိုငး်နည်းပါရိှပါသည်။ ဆည်ကတာ်ကကီးကမြောငး်လက်တက်ြေှ ကရကိုလည်းသုံးစွဲ ကပါသည်။ 
(စျ-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အမိ်သာအမျ ိုးအစားနှင့် အမိ်ကထာငစ်ု အကရအတွက်) 
ဇယား (၃၈) အမိ်သာ အမျ ိုးအစား 

သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်သာ အမျ ိုးအစား သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်ကထာငစ်ု 
သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုအံိြေ်သာ သံုးစွဲြေှု 
ကရဆွဲ အိြေ်သာ ၂၃၃ 
ကရကလာငး်/ယင်လုံအြိေ်သာ  ၅၀ 
ြေသန့်ရှငး်ကသာ ယင်လုံအြိေ်သာ သံုးစွဲြေှု 
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သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်သာ အမျ ိုးအစား သံုးစွဲနုိငက်သာ အိမ်ကထာငစ်ု 
တွင်း/ဇလားအိြေ်သာ 

 
တွင်းြေရှိ အြိေ်သာ 

 
အြိေ်သာြေရိှ ၂၉ 

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 
အပု်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခွဲ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။     ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် သန့်ရှငး်ကသာယင်လုအံိြေ်သာသံုးစွဲနိုင်ြေှုသည် 
ကကျးရွာအြိေ်ကထာငစ်ု(၂၃၃)၊ ကရကလာငး် /ယငလ်ုံအြိေ်သာ သံုးစွဲသူအြိေ်ကထာငစ်ု (၅၀)ဦးနှင့် 
အြိေ်သာြေရိှသူ အြိေ်ကထာင်စု (၂၉) အိြေ်ကထာင်စု ရှိပါသည်။ ကျန်အိြ်ေကထာငစ်ုြေျားြေှာလည်း 
နီးစပ်ရာကဆွြေျ ိုးြေျားနှင့် ကပါငး်စည်းအသံုးမပု ကပါသည်။ 
 
(ည) ကျား − မ ကရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မ ကရးရာ 

စဉ် 
ကကျးရွာ၏ လူမှုစီးပွား ဖွံ့မဖိုးကစကရးအတွက် 

အမျ ိုးသမီးများ၏ စွမ်းကဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်ကသာ 
အချက်များ 

ဦးတည်အပု်စုကဆွးကနွးပွဲတွင် 
တက်ကရာက် သူများမှ မှန်သည်ဟု 
ယူဆကသာ တစ်ခုကို ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျးရွာ စီြေံအပု်ချုပ်ြေှုစနစ်တွင် အြေျ ိုးသြေီးြေျား 
တက်ကကစွာ ပါဝင်ြေှု/ကခါင်းကဆာင်ြေှု  

ရိှ  ြေရိှ  

၂ 
ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျားနှင် ့အဖွဲ့အစည်းြေျား 
တွင် အြေျ ိုးသြေီးြေျား တက်ကကစွာ 
ပါဝင်ကဆာငရ်ွက်ြေှု  

ရိှ  ြေရိှ  

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွငး် ကကျးရွာအတွင်းရှိ 
ြေိန်းကကလးြေျား/အြေျ ိုးသြေီးြေျားအား သံသယမဖစ် 
ဖွယ် အ ကြေ်းဖက်ြေှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြေှုြေျား 

ရိှ  ြေရိှ  

၄ 
အြေျ ိုးသြေီးကရးရာ အ ကြေ်းဖက်ြေှုြေျားအတွက် 
ဥပကဒ နှင် ့တရားြေျှေတြေှုဆိုင်ရာြေျားအတွက် 
လူထု၏ အသိ အမြေင်ရိှြေှု 

ရိှ  ြေရိှ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး်- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စ၊ု 
အမျ ိုးသမီးအပု်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာ တွင် အြေျ ိုသြေီးအဖဲွ့အစည်းြေျားလာကရာက် 
ကဟာကမပာကဆွးကနွးမခငး်ြေျားရိှပါသည်။အြေျ ိုးသြေီးြေျားသည်လည်းစိတ်ပါဝငစ်ားစွာပါဝင ်ကပါသည်။ 
 
(ဋ) အကပခခံ အကဆာက်အဦများ အကပခအကန 

(ဋ-၁) ကကျးရွာ၏ လမး်တည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏ လမး်တည်ရှိမှု အကပခအကန 

လမး် 

အမျ ိုးအစား 

အမျ ိုး 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

လမး်အရှည် 

(မိုင်) 
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လမး် 

အမျ ိုးအစား 

အမျ ိုး 

အစား 

အရည် 

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ အလိုက် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

လမး်အရှည် 

(မိုင်) 

ရွာတွင်းလြ်ေး 

၁    ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

ကကာင်း  

သင့်       

ညံ့        

၆လြှေ ၁နှစ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ     

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

၀−၁ ြုိေင်           

၁−၅ ြုိေင်           

၅−၁၀ ြုိေင်         

၁၀ ြုိေင်အထက်  

ချဉ်းကပ်လြ်ေး 

၁    ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

ကကာင်း  

သင့်       

ညံ့        

၆လြှေ ၁နှစ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ     

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

၀−၁ ြုိေင်           

၁−၅ ြုိေင်           

၅−၁၀ ြုိေင်         

၁၀ ြုိေင်အထက်  

ရွာချင်းဆက်လြ်ေး 

၁    ၂ 

၃ ၄ 

၅  

 

ကကာင်း  

သင့်       

ညံ့        

၆လြှေ ၁နှစ်    

၂နှစ်ြှေ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ     

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

၀−၁ ြုိေင်           

၁−၅ ြုိေင်           

၅−၁၀ ြုိေင်         

၁၀ ြုိေင်အထက်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။    ။ကပမသားလမး် - ၁၊   ကကျာက်ခင်းလမး် - ၂၊  ကကျာက်ကချာလမး် - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - 

၄၊ ကတ္တရာလမး် - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် အိုးထိန်းကတာငက်ကျးရွာနှင့် 

ဆက်သွယ်ထားကသာ ကကျးရွားချင်းဆက်လြ်ေးရိှမပီး အဆိုပါလြေ်းအကမခအကနြေှာ လွန်စွာကကာငး် 

ြေွန်ြေှုြေရိှကသာ်လည်း ကကျးရွာြေျားအကနမဖင့် ရံဖန်ရံခါ မပုမပငက်ာ ဆက်သွယ်သွားလာနိုငပ်ါသည်။ 

ကကျးရွာတွငး်လြေ်းြေျားြေှာြေှု ြေိုးရာသီတွင် ဗွက်ထမခငး်၊ လြေး်ြေျားကျဉ်းကမြောငး်၍ ြေီးကဘးအန္တရာယ် 

ကျကရာက်ပါကြီေးသတ်ကားဝင်ကရာက်ရန်အခက်အခဲရိှမခင်းြေျားက ကာင့်အချ ို့ကနရာြေျားတွင်လြ်ေးြေျား 

သက်ြှေတ်အတုိင်းအတာအတုိင်းချဲ့၍ကွန်ကရစ်လြ်ေးအဆင့်သ့ုိမြေင့်တင်ကပးရန်လုိအပ်လျက်ရိှပါသည်။ 

 

 

(ဋ-၂) ကကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု 

ဇယား (၄၁) ကကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှမိှု အကပခအကန 

တံတား 

အမျ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊ အနံ၊ အပမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

ဆိပ်ခံ 

တံတား  

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွန်ကရစ်  ကကာင်း   ၆လြေ ှ၁နှစ်     ပွင့်လငး်ရာသီ   
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တံတား 

အမျ ိုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊ အနံ၊ အပမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

တံတား သင့်        

ည့ံ          

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား  

တံတား 
 

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား  

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား  

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကရ ပန်  

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကရကကျာ်  

ကကာင်း   

သင့်        

ည့ံ          

၆လြေ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်ြေှ ၅နှစ်     

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လငး်ရာသီ   

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ြေည်သည့်တံတားအြေျ ိုးအစားြေျှေြေရိှပါ။ 

(ဋ-၃) ကရကကကာငး် သယ်ယူပို့ကဆာငက်ရး 
ဇယား (၄၂)  ကရကကကာငး် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး (အသုံးမပပုပါကအကွာအကဝး(မိုင်)အကွက်ကအာက်       

ရှ ိအသံုးမပပုပါ အကွက်တွင် ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား 
ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

မြေစ်က ကာင်း 

၀ ြေှ ၁၀ ြေိုင်      
၁၁ ြေှ ၂၀ ြေိုင်      
၂၁ ြေှ ၅၀ ြေိုင်      
၅၀ြေိုင် အထက်  
အသံုးြေမပုပါ      

၁ ကလှ၊ သြေ္ဘောန်  
၂ စက်ကလှ        
၃ သကဘော        

ပွင့်လငး်ရာသီ    
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်ကရက ကာငး် ၀ ြေှ ၁၀ ြေိုင်       ၁ ကလှ၊ သြေ္ဘောန်  ပွင့်လငး်ရာသီ    
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သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုးအစား 
ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

၁၁ ြေှ ၂၀ ြေိုင်      
၂၁ ြေှ ၅၀ ြေိုင်      
၅၀ြေိုင် အထက်  
အသံုးြေမပုပါ      

၂ စက်ကလှ        
၃ သကဘော        

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အပု်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင ်  ကရက ကာငး်သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးလုပ်ငန်း 
ြေရိှပါ။ 
 
(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်များနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ိုး 
အစား 

ကလှ၊ 
သမ္ဘာန် 

စက် 
ကလှ 

စက် 
ဘီး 

ကမာ် 
ကတာ် 
ဆိုင် 
ကယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင် 
ကယ် 

ကထာ် 
လာ 
ဂျ ီ

ကား 
ပမငး် 

လှည်း 
နွား 

လှည်း 

အကရအတွက်   ၁၁၄ ၄၁၄ ၄ ၂ ၂၁   

ရင်းပမစ်    အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင်  သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးပစ္စည်းအမဖစ် 
စက်ဘီး(၁၁၄)စီး၊ ကြော်ကတာ်ဆိုင်ကယ် (၄၁၄) စီး၊ သံုးဘီးဆိုငက်ယ် (၄) စီး၊ ကထာ်လာဂျ ီ (၂) စီး၊ 
ကား(၂၁)စီး ရိှပါသည်။ ကြောင်ကတာ်ဆိုငက်ယ်ပိုငဆ်ိုငြ်ေှုြေှာ ပိုလွန်ကန၍ အချ ို့အြိေ်ြေျားတွင် 
တစ်စီးထက်ပိ၍ု ရိှက ကာင့်နှင့် အနည်းဆုံးတစ်အိြေ်လျင် (၁)စီးနှုန်းပိုင်ဆိုင ်ကသည်ကိုကတွ့ရပါသည်။ 
 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှမိှု အကပခအကန 

ရင်းပမစ် အမိ်ကထာငစ်ု ပပုပပငထ်ိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ြေဟာဓာတ်အားလိုငး် ၁၀၂ ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

ဆိုလာစနစ် ၃၉ ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ်  ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

ဒီဇယ်သံုးအငဂ်ျင်  ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

ကလစွြေ်းအင်  ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

ဇီဝကလာငစ်ာ  ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  

အြေျ ိုးအြေည်ခွဲမခား ၁၇၁ ကကာင်း သင့် ည့ံ  ရိှ ြေရိှ  
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ရင်းပမစ် အမိ်ကထာငစ်ု ပပုပပငထ်ိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ကဖာ်မပမခငး်ြေမပုနိုင ်ကသာ 

လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

လျှေပ်စစ်ြေီး 

အသံုးြေမပုနိုင်ကသာ 
   

ရင်းပမစ်     (၁) အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ 

အပု်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ြေဟာဓါတ်အားလိုင်းြေှ လျှေပ်စစ်ဓါတ်အား 

အသံုးမပုနိုင်သူအိြေ်ကထာငစ်ုသည် ကကျးရွာအိြေ်ကထာင်စုအားလုးံ သံုးစွဲ ကပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချက်အလက်ဆိုင်ရာ နညး်ပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချက်အလက် နည်းပညာ အကပခအကာ 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာငး် 

အကရအတွက် ၆၀၈ ၁၇ ၂၉၆ ၁၂ 

ရင်းပမစ်     အမိ်ကထာငစ်ုစာရင်း ကကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် အြေျားနည်းတူ ကဖျာ်ကမဖကရးအစီအစဉ် ၊ 

ပညာကပးအစီအစဉ်ြေျား ကည့်ရှိုနိုငရ်န် ဖုန်း(၆၀၈)၊ ကရဒယုိီ(၁၇)၊ တီဗွီ (၂၉၆)နှင့ ် မဂိုလ်တုစကလာငး် 

(၁၂) လုးံရှိမပးီ ဆက်သွယ်ကရးနှင့်ပတ်သက်၍ လက်လြေ်းြေီြေှု ကကာင်းစွာရရှိကသာ ကကျးရွာတစ်ရာွ 

မဖစ်ပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ကကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးကရး 
ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့ မဖိုးကရး အကပခအကန 

ယဉ်ကကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးကရး ဆိုငရ်ာများ ဝန်ကဆာငမ်ှု 

လူငယ်ြေျား အနားယူ အပန်းကမဖရန် ကနရာြေျား ကပျာ်ပွဲရွှင်ပွဲ 
ြေျား ရိှမခင်း 

ရိှ ြေရိှ  

လူြေှုကရးလုပ်ငန်းြေျားတွင ်ပါဝင်ြေှု ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းြေျားတွင် ပါဝင်ြေှု ကကာင်း သင့် ည့ံ  

အားကစားနှင့ ်ကာယကလ့ကျင့်ခန်းြေျား မပုလုပ်ရန်ကနရာ နှင့် 
အကထာက်အကမူပုပစ္စည်းြေျား ရိှမခင်း 

ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြေျားတွင ်ပါဝင်ြေှု ကကာင်း သင့် ည့ံ  

ရိုးရာဓကလ့ထုးံစံြေျားနှင့် ယဉ်ကကျးြေှု အကြေွအနှစ်ြေျား 
ထိန်းသိြေ်းကစာင့်ကရှာက်မခင်းတွင် ပါဝင်ြေှု 

ြေရိှ   နညး်   ြေျား 

စိတ်ဝင်စားရာြေျားကို ြေိြေိကိုယ်တိုင် ကလ့လာသင်ယူနိုငြ်ေည့် ရိှ ြေရိှ  
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ယဉ်ကကျးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးကရး ဆိုငရ်ာများ ဝန်ကဆာငမ်ှု 

ကနရာြေျား၊ လူငယ်ရိပ်သာြေျား၊ စာ ကည့်တိုက်ြေျား စသည် 
တို့တွင ်ဝငက်ရာက် ကလ့လာသင်ယူနိုင်မခငး် 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - လူငယ် အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် နှစ်စဉ်မပုလုပ်ကသာ သာကရး/နာကရးပွဲြေျားတွင် 
တက်ကကစွာပါဝငလ်ုပ်ကဆာင် ကပါသည်။ စာ ကည့်တိုက်လည်း ကကာင်းြေွန်စွာမပုလုပ်ထားပါသည်။  
 
(ဏ)  ကကျးရွာတည်မငမိ်ကရးနှင့် ကဘးကငး်လုံခခုံကရး အကပခအကန 
(ဏ-၁) လုခံခုံကရးဆိုငရ်ာ ဝန်ကဆာငမ်ှုများအား လက်လှမ်းမီမှု 
ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုခံခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူများအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝန်ကဆာငမ်ှုများ ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလိုငး်၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်ြေျား၊ က ကးနန်း လိငုး်၊ 
အင်တာနက်လိုငး်၊ ရုပ်မြေငသံ် ကားလိုငး်၊ ကရဒီယုိလိငုး် စကသာ 
ဆက်သွယ်ကရးနှင့် သတငး်အချက်အလက် မဖန့်ကဝမခငး် ဆိုင်ရာ 
အကထာက်အကမူပု အကဆာက်အဦြေျားရှိမခငး် 

ရိှ ြေရိှ  

အာြေခံလုပ်ငန်းြေျား၏ ဝန်ကဆာင်ြေှုြေျားကို ရရိှနိုငမ်ခင်း ရိှ ြေရိှ  

လူထုအကမခမပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှော့ချကရး အစီအစဉ် ရိှ ြေရိှ  

ြေှုခင်းြေျား ကာကွယ်တားဆီး ကလျာ့ချကရးအတွက် ရဲဘက်ဆိုင ်
ရာြေျားြေှ ဝန်ကဆာင်ြေှုကပးမခင်း 

ရိှ ြေရိှ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခငး် - ရပ်မိရပ်ဖ။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးတာဝါတိုင်ြေျား ၊ 

ရုပ်မြေင်သံ ကားဆိုငရ် အကဆာက်အဦးြေျားြေရှိကသာ်လည်းတယ်လီဖုန်းလိုင်းအားလုံးအသံုးမပုနိုငမ်ခင်း၊ 
ရှပ်မြေငသံ် ကားဖြေ်းယူ ကည့်ရှု့နိုင်မခငး်၊ ကရဒီယုိဖြ်ေးယူနှိုင်မခငး်ြေျားမပုလုပ်နိုငပ်ါသည်။  
 
(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 
ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု အကပခအကန 

မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 
အကပခအကန 

လူကနု်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိြေရ်သည်  စိုးရိြေရ်သည်  စိုးရိြေရ်သည်  စိုးရိြေရ်သည် 
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မှုခင်းပဖစ်ပွားမှု 
အကပခအကန 

လူကနု်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

သာြေန်        

ြေရိှ             


သာြေန်        

ြေရိှ             


သာြေန်        

ြေရိှ             


သာြေန်        

ြေရိှ             


ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရပမ်ိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျ ိုးသမီး အုပ်စု။ 
ကလ့လာကတွ့ရှိချက်။       ။သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာတွင် အ ကြေ်းဖက်ြေှု ၊ ြေူးယစ်ကဆးဝါးသံုးစွဲြေှု၊ ခိုးြေှု၊ 
လူကနု်ကူးြေှု စကသာ ြေူးခငး်အကမခအကနြေျား မဖစ်ကပါ်ခဲ့မခင်းြေျ ိုးြေရိှ၍ ကအးချြေ်းကသာ ရွာကလးတစ်ရွာ 
မဖစ်ပါသည်။ 
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ဖွံ့မဖိုးကရးဗျူဟာတည်ကဆာက်မှုအကပခပပဇယား 

ပပဿနာ အကကကာငး်အရင်း အကပခအကနကကာငး်များ 
အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခါ်

မှုများ 
ပဖစ်နိုင်ကပခ 

ကပဖရှင်းနည်းလမး်များ 
အဆိပုပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များ 

အကပခခံအကဆာက်အဦး 

− ြေိုးရာသီတွင်        
  သွားလာရခက်ခဲ    
  မခငး်၊ 

− ကမြေသားလြေ်း 
      မဖစ်မခငး်၊ 
− ြေိုးရာသီတွင် 
  ကရအိုင်ကနမခငး်၊ 

−ြေူရငး်ကမြေသားလြေ်း    
  ြေှာ ကအာက်ခံအြောခံ 
  ရိှကနမခင်း၊ 
−ကကျးရွာအလှူကငနွှင့် 
  လုပ်အားြေျား ရနိုင်   
   မခငး်၊ 

−ကကျးရွာြေှ ရရိှကသာ     
  အလှူကငွနှင့်ြေလုံ  
   ကလာက်မခငး်၊ 
− နညး်ပညာ 

အခက်အခဲ ရိှမခင်း၊ 

− ကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရး 
ကကာ်ြေတီနှင့် 
ကကျးလက်ဦးစီးဌာန 
တို့ချတိ်ဆက် 
ကဆာငရွ်က်မခငး်၊ 

− ကကျးရွာရန်ပုံကငွရရိှ 
ကအာင်စု ကဆာငး်မခင်း၊ 

− ကကျးရွာတွငး်လြေ်း
ြေျားကွန်ကရစ် 
လြေး်ခငး်မခင်း၊ 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

− အမခားကဒသြေှ 
ကမပာင်းကရွ့ လာ 
ကသာဝန်ထြေး်ြေျား
အတွက်အိြေ်ရာ 

အခက်အခဲရိှ မခငး်၊ 

− ဝန်ထြေ်းအိြေ် 
ရာြေရိှမခင်း၊ 

− ဝန်ထြေ်းအိြေ်ရာ 
ကဆာက်လုပ်ရန် 
ကမြေကနရာရှိမခငး်၊ 

− ဝန်ထြေ်းအိြေ်ရာ 

ကဆာက်လုပ်ပါက 
လုပ်အားပါဝငန်ိုင် 
မခငး်၊ 

− ကကျးရွာြေှကိုယ့် 
အားကိုယ်ကိုး 
ြေကဆာက်လုပ်နိုင် 
မခငး်၊ 

− ကကျးရွာြေှပညာကရး 
ဌာနနှင့ခ်ျတိ်ဆက်၍ 
လိအုပ်ချက်ြေျားတငမ်ပ 
ကတာငး်ခံမခငး်၊ 

− စာသင်ကကျာင်း 
အတွင်းဝန်ထြေး်
အြိေ်ရာကဆာက် 
လုပ်မခငး်၊ 
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ပပဿနာ အကကကာငး်အရင်း အကပခအကနကကာငး်များ 
အဟန့်အတားနှင့်စိန်ကခါ်

မှုများ 
ပဖစ်နိုင်ကပခ 

ကပဖရှင်းနည်းလမး်များ 
အဆိပုပုစီမံချက်နှင့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များ 

− ကကျာင်းသား/သူြေျား
လုခံခုံြေှု ြေရိှမခငး်၊ 

− ကကျာင်းသား/ သူ 

ြေျားအန္တရာယ်ရိှမခငး်၊ 

− ကကျာင်းခခံစည်းရိုး
လုခံခုံြေှုြေရှိ မခငး်၊ 

− စာသင်ကကျာင်းခခံ 
စညး်ရိုးကာရံပါက 
လုပ်အားပါဝင် နိုင် 

မခငး်၊ 

− ကကျာင်းရန်ပုံကငွ 
လုကံလာက်ြေှုြေရိှ 
မခငး်၊ 

− ပညာကရးဌာနနှင့် 
ချတိ်ဆက်၍လိုအပ်ချ
က ်ြေျားတငမ်ပကတာငး်ခံ 

မခငး်၊ 

− စာသင်ကကျာင်း 
ခခံစည်းရိုးကာရံ 
မခငး်၊ 

ပညာကရးကဏ္ဍ 

− စာသင်ကကျာင်း 

ကဆာငြ်ေလုကံလာက် 

မခငး်၊ 

− ကကျာင်းသား 

ဦးကရြေျားမပား 

မခငး်၊ 

− စာသင်ကကျာင်း 

တိုးချဲ့ကဆာက် 

လုပ်ရန်ကမြေကနရာ 

ရိှမခင်း၊ 

− စာသင်ကကျာင်း 

တိုးချဲ့ကဆာက်လုပ် 

ရန်ရန်ပုံကငွ အခက် 

အခဲရိှမခငး်၊ 

− ကကျးရွာြေှပညာကရး 

ဦးစီးဌာနှင့်ချတိ်ဆက် 

ကဆာငရွ်က်မခငး်၊ 

− စာသင်ကကျာင်း 

ကဆာငတ်ိုးချဲ့မခငး်၊ 

လျှပ်စစ်ကဏ္ဍ 

− လျှေပ်စစ်ြေီးတိုငြ်ေီး 

ရရိှကသာ်လည်း 

အချ ို့ကနရာြေျား 

တွင်လျှေပ်စစ်ြေီး 

ြေရရှိ ကသးမခငး်၊ 

− လျှေပ်စစ်ြေီးတိုင် 

ြေျားြေရိှမခငး်၊ 

− လျှေပ်စစ်ြေီးသွယ် 

တန်းမပီးမဖစ်မခငး်၊ 

− ကကျးရွာြေှရန်ပုံ 

ကငွအနည်းငယ် 

ထည့်ဝငန်ိုငမ်ခငး်၊ 

− ကိုယ့်အားကိုယ် 

ကိုး၍ လျှေပ်စစ်ြေီး 

တိုင်ြေျားတိုးချဲ့ 

သွယ်တန်းနိုင်ြေှုြေရိှ 

မခငး်၊ 

 

− ကကျးရွာြေးီလင်း 

ကရးကကာ်ြေတီြေှ 

မြေို့နယ်လျှေပ်စစ် 

ဓါတ်အားကကာ်ပို 

ကရးရငှး်နှင့်ချတိ်ဆက် 

ကဆာငရွ်က် မခငး်၊ 

− လျှေပ်စစ်ဓါတ်အား

လုိင်း တိုးချဲ့သယ်ွ 

တန်းမခငး်၊ 
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ကနာက်ဆက်တွဲ 

ဦးစားကပးစီမံချက်အဆိပုပုလွှာ (သ့ုိ) စီမံချက်အကကကာင်းအရာ (Project profile) 

ကကျးရွာ                                       -  သစ်ချ ိုကုန်း 

ကကျးရွာအုပ်စု                               -  ြဲေကင်းကုန်း 

မြိေု့နယ်                                         -  ပုသိြ်ေကကီး 

တုိင်းကဒသကကီး / မပည်နယ်            -  ြေန္တကလးတုိင်းကဒသကကီး 

စီမံချက်အမည် - ကကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လြ်ေးခင်းမခင်း 

စီမံချက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ကကကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအကပခအကန 

- ကကျးရွာတွင်းလြ်ေးသည်ကမြေသာသားလြ်ေးမဖစ်မပီး ြုိေးရာသီတွင် ဗွက်ြေျားထမခင်း၊ 

လြ်ေးကဘးပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ြေှုနည်းပါးမခင်း 

- ကကျးရွာတွင်းလြ်ေးအချ ို့ကနရာြေျားသည် လွန်စွာကျဉ်းကမြောင်း၍ 

ြီေးကဘးအန္တရာယ်မဖစ်ကပါ်လာပါက ဆံုးရှုံးနုိင်ကမခြေျားမခင်း 

- လြ်ေးကျဉ်းကမြောင်း၍ ကားြေျားကရှာင်တိြ်ေးရန်ခက်ခဲမခင်း 

စီမံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအကပခအကနအား ပုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ 

ကဖာ်ပပရန်) 

- ြုိေးတွင်းကာလတွင် ရံွ့ဗွက်ြေျားထမခင်း၊ လြ်ေးချ ိုင့်ခွက်ြေျားမဖစ်ကပါ်မခင်းြှေ ကင်းကဝးရန်၊ 

- ကကျးရွာသူ/ သားြေျား သွားလာရအဆင်ကမပကချာကြွေ့ကစရန်၊ 

- ကားြေျား၊ ဆုိင်ကယ်ြေျားအလွယ်တကူကရှာင်တိြ်ေးနုိင်ကစရန်၊ 

- သာကရး/ နာကရးကိစ္စြေျားတွင် လျင်မြေန်လွယ်ကူစွာသွား/လာ နုိင်ကစရန်။ 

ကမျှာ်မှန်း အကျ ိုးရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ကရာက်ရိှမပီးကနာက် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျ ိုး 

ကကျးဇူးများ) 

- ရံွ၊ ဗွက်ြေျားကင်းစင်၍ လြ်ေးကချာ်တြ်ေးကြှောက်ြေှုြေျားြှေ ကာကွယ်နုိင်ြေည်။ 

- ကုန်ထုတ်ပစ္စည်းြေျားကကျးရွာတွင် အချန်ိတုိ မဖတ်သန်းပ့ုိကဆာင်လာနုိင်ြေည်။ 

- ြီေးကဘးအန္တရာယ်မဖစ်ပွားလာပါက ဆံုးရှုံးြေှုနည်းပါးြေည်။ 

စီမံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ကဖာ်ပပပခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာက်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

အရှည်            =    ၂၀၀၀ ကပ 

အကျယ်          =   ၁၂ ကပ 

ထု                  =   ၆ လက်ြေ 

ကုန်ကျစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျစရိတ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 
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         ၁၀၀၀၀၀၀၀      (ကငွသား) 

         ၁၀၅၈၀၀၀၀    (ကငွသား) 

           ၉၆၄၀၀၀၀    (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 

 ကကျးလက်ဦးစီး 

 ကကျးရွာ 

 ကကျးရွာ 

 

 

စီမံချက် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် နညး်လမ်းနှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖဲွ့အစညး် (များ) 

- သစ်ချ ိုကုန်းကကျးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်ြေတီ 

- မြေို့နယ်ကကျးလက်ကဒသဖွံ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန 

 

(၂) စီမံချက် စတငမ်ည့်အချနိ် (ခန့်မှန်း) - ၂၀၂၀မပည့်နှစ်  ၊ ကဖကဖာ်ဝါရီလ 

(၃) စီမံချက် မပီးစီးမည့်အချနိ် - ၂၀၂၀မပည့်နှစ် ၊ ဧမပီလ 

(၄) ကကျးရွာထည့်ဝငမ်ှု ရရှိကအာင် ကဆာငရ်ွက်မည့် အစီအစဉ် 

- ကကျးရွာသူ/သားြေျားအားလိုအား လုပ်အား ၊ ကငွအားတက်နိုင်သလိုထည့်ဝင်ရန် ရွာလံုးကျွတ် 

အစည်းအကဝးမပုလုပ်မပီးမဖစ်ပါသည်။ 

- ကကျးရွာမပငပ် ခင်ြေင်ရငး်နှီးကသာ ြေိတ်ကဆွြေျားထံ အလှူခံသွားပါြေည်။ 

- ကွန်ကရစ်ခငး်ရန် လုပ်အားခအား ရာနှုန်းမပည့် ထည့်ဝငက်ဆာငရွ်က်သွားပါြေည်။ 

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကပခ) 

ကျား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကကျးရွာအဆင့် ၆၁၀ ၇၂၆ ၁၃၃၆ ၅၅ ၆၂ ၇၀ ၁၂၅ ၃၁၂ 

အကျ ိုးခံစားမည့် ဦးကရ ၆၁၀ ၇၂၆ ၁၃၃၆ ၁၂၅ ၆၂ ၇၀ ၁၂၅ ၃၁၂ 

ြှေတ်ချက်။ ကချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ပပုပပငထ်ိန်းသိမ်းကရးတို့အတွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငကွကကး 

ဆိုင်ရာ အစီအစဉ်များ 

- လုပ်ငန်းြေျားကကာငး်ြေွန်စွာ ဆက်လက်အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကရးအတွက် ကွန်ကရစ်လြေး်ခငး် 

မပီးချနိ်တွင် ကကျးရွာလုးံကျွတ် စညး်ကဝးတိုင်ပင်သွားပါြေည်။ 

- လက်ရှိလြေ်းကကာ်ြေတီြေှ အလှူကငြွေျားဆက်လက်စုကဆာငး်ကာ  နှစ်စဉ်အကသးစားမပငဆ်င်ြေှုြေျား 

မပုလုပ်ကဆာငရွ်က်သွားပါြေည်။ 

 

 

 


